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新城を食す　昆虫編
受賞おめでとうございます
お知らせinformation
ほのか診察室
「新城BBQ婚活PARTY」参加男性募集！

「ほのか」スマホへ
配信しています!
「ほのか」スマホへ
配信しています!11月23日［祝］

鳳来寺山もみじまつ
り

メーンイベント開催
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夜間診療所
住宅

市民病院
夜間診療所

正面
玄関 身障者

駐車場

国道301号至豊川 至鳳来

新城区
検察庁

新城
簡易
裁判所噴水

案
内
板

診療日
毎日
診療科目
内科、小児科
診療受付時間
午後7時30分～10時30分
診療時間
午後8時～11時
診療場所
夜間診療所
新城市字北畑54番地1
（市民病院東側隣接地）
　 24 -1161TEL

駐車場は、市民病院駐車場をご利用ください。
電話で症状を連絡の上、ご来院ください。
※医師の都合により、診療時間の変更または休診することがあります。

診療は医科・歯科ともに外来のみです。

特別養護
老人ホーム
麗楽荘

新城保健センター
新城休日診療所

いきいき
ライフの館

ケアハウス
和光ハイム

介護老人
保健施設
サマリヤの丘

至
牛
倉

至
上
平
井

至鳳来
消防防災
センター

新城東高校東郷西小

東新町
JR飯田線（至飯田）

151

休日診療所
医科
午前9時30分～午後4時30分
※診療受付時間
　午前9時30分～11時30分、午後1時～4時
歯科
午前9時～正午
※診療受付時間
　午前9時～11時30分
担当歯科医師は新城歯科医師会のホームページ
http://park.geocities.jp/sinnsirosikaisikai/
をご確認ください。
診療日
11月1日㈰、3日㈷、8日㈰、15日㈰、22日㈰、23日㈷、29日㈰
休日診療所は日曜日、国民の祝日、8月15日、
年末年始などに診療を行います。
診療場所
休日診療所
新城市矢部字上ノ川1番地8　　 23 -3665TEL

緊 急 医
診療受付時間
【土曜日】午後５時～８時30分
【専門科】午後７時～10時30分
※ただし、赤字は午前９時30分～午後４時30分

電話で症状を連絡の上、ご来院ください。
※医師の都合により、緊急医は変更することがあります。

QRコードを利用しますと携帯電話で
緊急医の情報をご覧になれます。

医療機関を利用されるときは、必ず
「健康保険証・各種受給者証・お薬手帳」
をご持参ください。

◆ ◆ ◆ ◆ ◆◆ ◆ ◆ ◆ ◆今 月 の 人 口今 月 の 人 口
10月1日現在（前月比）
※ 転出の取り消しなどで、総人口前月比の合計
と異動事由の集計が一致しない月もあります。

総人口…48,727人
男………23,991人 （－11）
女………24,736人 （－39）

世帯数………………17,468

出生……22人
死亡……47人
転入……83人
転出…100人

11 緊急医月
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さくら眼科（上平井）

今泉病院（栄町）

さくら眼科（上平井）

石川整形外科クリニック（平井）

茶臼山厚生病院（富沢）

皮フ科新栄クリニック（平井）

春日眼科（杉山）

星野病院(大野）

宮本病院（海老）

22-4100
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24-6500

22-2266

24-6022

24-3222

32-1515

35-0811
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元気で
よい子に…こ に はん ちこ に はん ち 赤ちゃん

届出分
9月赤ちゃん

※平成27年9月1日～31日の間に届け出のあった赤ちゃんです。届出人の承諾を得て掲載しています。
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※
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に
よ
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組
内
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を
変
更
す
る
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が
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り
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。
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市政番組キャラクター「亀姫」

TELFAXem

問
本

動画マン動画マン動画マン動画マンが選ぶが選ぶが選ぶが選ぶ

今月のオススメ動画今月のオススメ動画今月のオススメ動画今月のオススメ動画

動画をご覧になるには

携帯電話にアドレスを直接入力❷
http://www.city.shinshiro.lg.jp/
　　　　　　　　index.cfm/7,41347,160,html

QRコードを読み取る❶
QRコード対応の機種をお持ちの
方は、QRコードを読み取ってい
ただくと、ご覧になれます。

QRコードで
読み取ろう

動
画
マ
ン
に
、
読
書
の
秋
が
来
た
!

今月のオススメは
「鳳来寺山もみじまつり」

遊びに来てネ!

県救急医療情報システム
・県救急医療情報センター
　1年365日24時間最寄りの医療機関を案内しています。
　　 22-1133 　   http://www.qq.pref.aichi.jp/
・県小児救急電話相談
　毎日午後7時から翌朝８時まで小児の救急電話相談を
　行っています。
　　 ＃8000〔短縮電話番号〕 　　052-962 -9900

くすり・医療用品などに関する緊急の相談・質問など
に応じます。
・新城市薬剤師会　　090-5007-1200
・開設時間　午後9時～翌朝午前9時

くすり安心電話

TEL

TELTEL

TEL

hp

☎ 本市の市外局番は 0536 です。

市役所は 23 -1111（代表）です。

※昨年のメーンイベントの映像です。
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新城は昆虫の王国です！新城は昆虫の王国です！

ヘボを料理してみよう!ヘボを料理してみよう!

ヘボの一生

不思議なヘボ

ヘボの一生

不思議なヘボ

春（５～６月）

ヘボ
米
しょうゆ

…………カップ1/2
…………………800g

……カップ1/2

みりん
酒

……………800g
…………………800g

～材料～（4人分）

～作り方～

　皆さんは幼いころ、カブトムシ、クワガタ、コオロギなどの虫取
りをしたり昆虫を飼育したりして遊びましたか。自然豊かな新城に
は、多くの種類の昆虫が生息しています。中には、食されてきた昆
虫もあります。
　「昆虫を食す」と聞くと嫌悪感を持たれる方も少なくないでしょ
う。しかし実は、イナゴ・ハチ・蚕・カミキリムシ・セミ・ザザム
シ・タガメなどの昆虫は栄養価が高く、古くから貴重な食材資源と
して食されてきました。
　涼しげな虫の音が聞こえてくると秋を感じますが、今回は食でも
秋を感じられる昆虫の「ヘボ（クロスズメバチ）」について西郷耕一
さん（作手地区）にお話を伺いました。

　ヘボは、昔から甘露煮や佃煮などの保存食としても
重宝されています。
　今では、とても希少な食べ物で、高級珍味とされて
います。

　５月上旬、冬を越した女王バチが越冬からさめ動き出
し、女王バチ１匹で巣作り・産卵・餌取りを行います。

※今回は、春から夏にかけてのヘボ追いについて記事にしましたが、秋に大きくなった巣を探すヘボ追いの方法もあります。

夏（７～８月）
　７月中旬、働きバチが次々と生まれ、巣の大きさが
野球のボールくらいになります。このころから、ヘボ
追いを始めます。

秋（９～１１月）
　９月下旬、肉系であった餌がこのころから、いろいろな花蜜なども加わります。10月、こ
れまで働きバチばかりの巣段に、女王バチや雄バチが段を作り出します。そして11月下旬、
交尾を終えた女王バチ（新女王バチ）のみが、朽木や倒木の中などで越冬します。

　働きバチは持ち帰った肉片を幼虫に与え、代わりに幼虫が口から出す栄養液を貰います。
このように栄養交換を行うので、働きバチは幼虫の出す液がなければ生きられず、幼虫は働き
バチが運んでくる肉片がなければ生きられません。

①米は炊く30分前に洗っておく。
②ヘボを鍋でから炒りする。
③②の鍋の中へ、しょうゆとみりん、酒を加えて煮立
たせる。
④炊き上がったご飯に、③を混ぜ合わせてできあが
り。
写真協力：荒川修吉さん

昆虫編

下のレシピは、ヘボを使った料理です。
皆さんは、食べたことがありますか。

「家のおじいちゃんが食べていたような・・・」
という方も多いのではないでしょうか。

ヘボ飯のレシピ

女王バチ 雌バチ
（働きバチ）

雄バチ

ね

かいこ

け ん  お  か ん

か ん  ろ   に つくだに
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ヘボ追いとは？ヘボ追いとは？

西郷耕一さんの
ヘボ追いを
ご紹介します。

“蚕を食べる”って、知っていますか？“蚕を食べる”って、知っていますか？
　愛知県では、かつては蚕も食べられていました。蚕は、タンパク質が豊富で、絹を
とるだけではなく、食料がない時代の貴重な食料資源になっていたようです。
　今回、蚕の試食をしてみることにしました。

　初めて食べた人の感想です。口に入れるには少し勇気が必要だったようですが、殻をむ
くと「中身はクリーミイで癖がない」とか「薄味の栗みたい」、「空豆のような味」だった
ようです。殻ごと食べた人の中には「以前食べた蜘蛛より断然うまい」とか「海老に近
い」、「イナゴなど足元にも寄れないほど旨い」などまんざらではない様子でした。蚕は今
では手に入れるのが難しいのですが、インターネットで調べると佃煮にして売られてもい
ます。この日のように、油で炒めれば受け入れられると確認できました。

7月に入り働きバチ（以下
「ハチ」）を見つけたら、そ
こに川魚や鶏肉を置き、ハ
チを集めます。

数匹のハチを選別するため、ハチに
さまざまな色のチョークなどで色付
し、綿の付いた肉を持たせ飛ばしま
す。これが、目印になります。

これを何度か繰り返し、目印を追
う人とエサを付ける人がトラン
シーバーで交信しながら徐々に巣
に近づいて行きます。

10～11月には、こんなに
大きな巣ができあがります。

巣を発見！

川魚、レバー、砂糖水などを
やり、巣を大きく育てます。

この巣を崩れないように取り出
し、巣箱に入れ持ち帰ります。

昼間、ハチに刺されないように、巣
に近づき巣穴に煙を少し入れハチを
弱らせます。
※暗くなるとハチが活動しないた
め、夜に巣を取る人もいます。

ヘボの巣の大きさと重量を競うコンテストが行われます。
　会場では、1万円/kgほどで販売されるほか、ヘボを使った料理なども味わえます。
一度、足を運んでみてはいかがでしょうか。

11月１日㈰
午前９時～正午
新城文化会館はなのき広場

時

所

新城ヘボサミット

11月８日㈰
午前９時～午後１時
海老構造改善センター

時

所

海老ヘボサミット

11月８日㈰
午前10時～午後３時
鬼久保ふれあい広場

時

所

つくでまつり

どんな味かな？どんな味かな？

市民編集委員　編集後記

繭を湯で煮て絹糸を
引いた後、油で炒めました。

ま ゆ

く　   も

　ハチご飯は昔から私の好物でした。これだけの労力をかけて捕まえることを、今回の取
材で知ることができました。蚕も生まれて初めて食させていただきました。フランス料理
のエスカルゴ（カタツムリ）、日本の生魚の刺身が食文化であるならば、昆虫を食べる習慣
もまさに食文化といってもいいのではないでしょうか。貴重になってしまったヘボや蚕も
新城の食文化として認知してほしいと思うほど、今回の取材は奥の深いものでした。

　油で炒めた蚕のさなぎは掛け値なしに美味でした。それ以来、道端や野原で見かける
バッタ、イナゴやコオロギも食べてやろうかと思うようになりました（笑）昆虫は、たん
ぱく質、脂肪やミネラルに富んでおり、家畜より生産効率・糞尿処理の面、さらに、低コ
ストであることから新しいビジネスチャンスにつながるとも言われています。気候が温暖
で、自然環境に恵まれた新城向きと言えそうです。

松下恒雄

駒田樹音



（廃止済）

（廃止済）

（休止予定）

訪問看護
ステーション便り

訪問看護
ステーション便り

訪問看護
ステーション便りTEL

問訪問看護ステーション
　32‐2416

No.12

　今月は、慢性呼吸不全の急性増悪により、体調を崩した利用者に、２週間集中して訪問看護を行い、
サービス担当者と連携して生活環境を整えたことで、自宅での生活を継続できた事例をご紹介します。

家具の移動

ベッド

こたつ

テレビ

ポット

電話

台所

ト
イ
レ

体調管理

生活が整うまでのお手伝い

　Fさんは、約２週間で体調が落ち着き、自分のことは自分で出来るようになりまし
た。今は、趣味の盆栽をしながら、住み慣れた自宅で過ごされています。
　「ひとり暮らしでも、自宅で過ごしたい」という希望を、主治医・ご家族・ケアマネ
ジャー・訪問介護・福祉用具・配食サービス・ヤクルト・訪問看護などが連携し、体調
管理だけでなく、食事・排泄・清潔・睡眠など、生活を支えました。
※急に体調が悪くなり主治医が「急性増悪」と診断した場合、訪問看護を２週間医療保
険で伺うこともできます。その間に生活環境が整うように集中して支えます。

『環境を整えることで、ひとり暮らしを続けられたFさん』
Fさん：87歳男性　慢性呼吸不全のため在宅酸素使用　要支援1　ひとり暮らし

　一人暮らしで、自分のことは、全て自分でできていたFさん。
発熱をきっかけに、体調をくずされました。自宅で過ごしたい
けれど、発熱や呼吸困難があるため、いつものように立ち上が
れず、身の回りのことがひとりではできなくなりました。
　主介護者の娘さんは、市外在住で家庭や仕事もあり、急な対
応が困難な状況でした。受診時に、主治医から訪問看護を勧め
られ、同日開始となりました。

＝慢性呼吸不全とは＝
　呼吸機能が低下して、換気・ガス交換がうま
くいかず、血液中の酸素が足りなくなった状態
です。呼吸不全が慢性的にゆっくり起こるた
め、身体が低酸素に慣れてしまい、自覚症状と
して感じにくいのが特徴です。
　治療として、自宅で酸素を吸う「在宅酸素療
法」があります。酸素は常時装着する必要があ
りますが、自覚症状がないため、続けるのが困
難です。
　細菌やウィルスなどにより急に症状が悪化す
ることがあります。「急性増悪」と呼ばれ日常生
活が困難になるばかりでなく、時に命に関わる
ことがあります。

薬がきちんと飲めるように

　朝だけで12種類
あった薬。残薬や不
足があるため、１包
化して、お薬カレン
ダーにセットしまし
た。

　動くと苦しくなるため、移動が
最小限になるよう、ひと部屋に家
具を集めました。

・呼吸状態・酸素濃度の観察、機
械の管理をしました。

・排便時の「りきみ」が呼吸困難
を誘発するため、腹部を温めて
マッサージしたり、下剤の調節
をし便秘を予防しました。

　体調が落ち着くまで、前日の訪
問看護のあと、困ったことのお手
伝いをしました。（例：朝食の準
備・片付け、湯沸かしポットの準
備など）

連携

　各サービス担当者とご家族の連絡方法
として、ご自宅に「連絡ノート」を置い
ていただき、気になることや、訪問時の
ご様子などを記載していただくようにし
ました。

Fさん：盆栽の世話をしながら家で過ごしたい。
　　　　病気が悪化しな いように暮らしたい。
娘さん：通院や週末の訪問など、できることはしていきたい。　
　　　　できないことは、医療や介護サービスを利用したい。

どのように過ごしたいですか

絵：HANA
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み
ん
な
で
考
え
よ
う
、
公
共
施
設
の
こ
れ
か
ら 

④

財
政
課  

　
23‐

7
6
1
6

問
本

TEL

市
内
各
地
区
に
お
け
る
公
共
施
設
の
現
状
①
　
﹇
新
城
地
区
﹈

【
新
城
地
区
】

　

J
R
新
城
駅
・
市
役
所
周
辺
の
中

心
市
街
地
に
は
、
合
計
延
床
面
積

1
8
6
，
5
1
3
㎡
の
公
共
施
設
が

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
公
共
施
設
の
状
況
】

　

第
一
次
新
城
市
総
合
計
画
で
は
、

新
城
地
区
の
国
道
1
5
1
号
（
旧
国

道
お
よ
び
バ
イ
パ
ス
を
含
む
）
沿
い

の
市
街
地
形
成
地
域
を
市
の
中
心
核

と
し
て
位
置
づ
け
、
道
路
網
な
ど
の

社
会
基
盤
整
備
を
積
極
的
に
推
進

し
、
商
業
施
設
の
誘
致
、
医
療
・
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
な
ど
、
経
済
機

能
、
医
療
・
福
祉
機
能
、
行
政
機
能

の
一
体
的
整
備
を
進
め
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

　

人
口
１
人
当
た
り
の
公
共
施
設
保

有
面
積
は
、
5
・
3
4
㎡
/
人
で
、

全
国
の
水
準（
3
・
7
4
㎡
/
人
）
と

比
較
す
る
と
高

く
な
っ
て
い
ま

す
。

【
休
止
・
廃
止

施
設
】

　
少
子
化
に
よ

り
、
こ
ど
も
園

の
う
ち
２
ヵ
所

が
廃
止
済
、

１
ヵ
所
が
休
止

を
予
定
し
て
い

ま
す
。

次号は、鳳来地区における公共施設の現状をお知らせします。

〜
公
共
施
設
白
書
か
ら
見
え
る
こ
と
〜

連 載

休止・廃止（予定）施設

中央こども園
吉川こども園
宇利こども園

43年
18年
36年

地区 築年数
休止予定
廃止済
廃止済

状態
木造（未耐震）
木造

鉄骨（未耐震）

構造

新城地区の
公共施設配置状況

※延床面積100㎡以上の
　建築物のみ掲載しています。

地区別の人口・公共施設保有面積の比較

新城

鳳来

作手

118

264

117

34,930

12,197

2,737

186,513

78,196

35,428

5.34

6.41

12.94

公共施設保有
面積（㎡）

人口
（人）

面積
（k㎡）地区

出典：平成22年国勢調査（人口）

人口1人当たり
保有面積（㎡／人）

庁舎など
文化施設
児童福祉施設
こども園
商工観光施設
公民館など
保健・福祉・医療施設

凡例

住宅施設
消防防災施設
学校教育施設
生涯学習施設
体育施設
そのほか

集中的に訪問看護をします

２週間、毎日訪問し、体調・環境を整えました
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いつまでも　自分らしく　暮らしていくためにいつまでも　自分らしく　暮らしていくためにいつまでも　自分らしく　暮らしていくためにマ
イ
ナ
ン
バ
ー
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
が
始
ま
り
ま
す
！

介護保険課地域包括ケア推進室  　32‐0526問 TEL

　
平
成
12
年
４
月
に
施
行
さ
れ
た
介
護

保
険
法
は
、
平
成
17
年
の
改
正
時
に
介

護
予
防
の
重
視
、
地
域
密
着
サ
ー
ビ
ス

が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
も
、
地

域
包
括
ケ
ア
の
推
進
な
ど
の
改
正
を
経

て
、
今
回
、
更
に
大
き
な
改
正
を
行
い

ま
し
た
。

　
「
2
0
2
5
年
問
題
」
と
い
う
言
葉

を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

　

団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と
な
る

2
0
2
5
年
、
全
国
的
に
75
歳
以
上
人

口
の
急
増
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
75

歳
以
上
の
医
療
と
介
護
に
係
る
費
用
は

高
い
状
況
の
中
、
2
0
2
5
年
、
さ
ら

に
社
会
保
障
給
付
費
が
伸
び
て
い
き
ま

す
。
　
財
源
と
な
る
社
会
保
険
料
収
入
の
差

額
分
は
、
国
や
地
方
の
税
負
担
に
よ
り

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
国
は
、
健
全
な
財
政
運
営
を
行
う
た

め
社
会
保
障
関
係
費
用
を
見
直
し
、
改

革
を
行
い
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
制
度
に
お
い
て
も
、
国
で

さ
ま
ざ
ま
な
議
論
を
経
て
、
よ
り
効
果

的
で
効
率
の
良
い
保
険
運
営
を
行
な
え

る
よ
う
、
ま
た
、
必
要
な
人
に
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
る
体
制
の
た
め

に
、
新
た
に
見
直
し
が
さ
れ
た
の
で
す
。

　
平
成
27
年
10
月
か
ら
、
世
帯
ご
と
に

住
民
票
の
あ
る
住
所
に
、
個
人
番
号

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
記
載
さ
れ
た
通

知
カ
ー
ド
が
簡
易
書
留
で
郵
送
さ
れ
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
ま
ず
社
会
保

障
、
税
、
災
害
対
策
の
行
政
手
続
で
利

用
が
始
ま
り
ま
す
。
通
知
カ
ー
ド
は
紛

失
し
な
い
よ
う
に
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

　
左
記
に
も
あ
る
よ
う
に
、
今
回
は
在

宅
医
療
・
介
護
連
携
や
認
知
症
施
策
の

推
進
が
あ
り
、
ま
た
、
そ
の
一
方
で

は
、
全
国
一
律
の
予
防
給
付
を
市
が
実

施
し
、
多
様
化
す
る
な
ど
、
よ
り
効
果

No.2 介護 ～介護保険制度の改正～No.2 介護 ～介護保険制度の改正～

　1960年代に始まった高齢者福祉政策（老人福祉法制定）から37年後に創設された高齢者の
介護を社会で支え合う仕組みの「介護保険制度」も15年が過ぎました。制度の理解と普及によ
り、高齢者とその家族にとっては一番身近な公的保険制度ですが、今、この介護保険制度が大き
く変わろうとしています。

的
な
運
営
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
保
険
者
は
、「
高
齢
者
と
そ

の
家
族
」
が
、
ど
う
し
た
ら
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
の
か
、
と
い

う
問
い
に
、
真
摯
に
向
き
合
い
、
考
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

　
私
た
ち
も
、
も
う
一
度
、「
介
護
」
に

つ
い
て
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

※厚生労働省HPをクリック！　　改正内容が詳しく載っています。

２
０
２
５
年
問
題
と
社
会
保
障
費
用

介
護
保
険
の
改
正
の
要
点

地域包括ケアシステムの構築と費用負担の公平

　高齢者が住み慣れた地域で生活を継続できるようにするた
め、介護・医療・生活支援・介護予防を充実させると同時に、
低所得者の保険料軽減を拡充。また、保険料の上昇をできる
限り抑えるため、所得や資産のある方の利用者負担を見直す。
●サービスの充実
①在宅医療・介護連携の推進　②認知症施策の推進
③地域ケア会議の推進　④生活支援サービスの充実・強化

●重点化と効率化
①全国一律の予防給付(訪問介護・通所介護)を市町村が取
り組む地域支援事業に移行し、多様化　

　※段階的に移行（～H29年度）
②特別養護老人ホームの新規入所者を、原則、要介護３
以上に重点化(既入所者は除く)

　※要介護１・２でも一定の場合には入所可能
③一定以上の所得のある利用者の自己負担を引き上げる
④低所得の施設利用者の食事・居住費を補てんする「補
足給付」の要件に資産などを追加

●低所得者の保険料軽減を拡充
　低所得者の保険料の軽減割合を拡大

通
知
カ
ー
ド

　
個
人
番
号
カ
ー
ド
は
無
料
で
取
得
で

き
、
公
的
な
本
人
確
認
書
類
と
し
て
利

用
で
き
ま
す
。
ま
た
、
税
の
電
子
申
告

（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）
な
ど
に
必
要
な
電
子

証
明
書
が
標
準
搭
載
さ
れ
ま
す
。
交
付

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
通
知
カ
ー
ド
に

同
封
さ
れ
て
い
る
交
付
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
同
封
さ
れ
て
い
る

返
信
用
封
筒
で
郵

送
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
さ
れ
た

方
に
は
、
平
成
28

年
１
月
以
降
順

次
、
個
人
番
号

カ
ー
ド
の
交
付
準

備
が
で
き
た
こ
と

を
お
知
ら
せ
す
る

「
交
付
通
知
書
」

が
郵
送
さ
れ
ま
す

の
で
、
記
載
内
容

に
従
い
、
本
人
確

認
の
で
き
る
書
類

な
ど
を
ご
持
参
の

上
、
市
役
所
東
庁

舎
ロ
ビ
ー
の
交
付

窓
口
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。 個

人
番
号
カ
ー
ド

愛称：
マイナちゃん

＜個人番号カード交付手順＞
■個人番号カードを申請

　通知カードとともに届いた「個人番号カード交付申請書」を使用して、郵送に
よる申請を行うと、交付通知書（はがき）がご自宅に届きます。

■個人番号カード交付

　交付窓口で本人確認の上、暗証番号を設定していただくことにより、カードが
交付されます。英数字６文字以上16文字以下のものと、数字４桁のものの２つ
が必要です。

　交付通知書に記載された期限までに、ご本人がお越しください。病気、身体の
障害などやむをえない理由により、交付場所にお越しになることが難しい場合に
限り、代理人にカードの受け取りを委任することができます。
※顔写真付きの公的な身分証明書をお持ちでない方は、健康保険証、年金手帳、
社員証、学生証、預金通帳、医療受給者証などのうち２点が必要です。

通知カード

必要書類

交付通知書
（はがき）

運転免許証、旅券
などの本人確認書類※

住民基本台帳カード
（お持ちの方のみ）

※このような封書で送られます。

表面 裏面

市
民
課

　
23‐

7
6
2
8

問
本

TEL
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受賞おめでとうございます

市
政
功
労
表
彰

　
市
政
運
営
な
ど
に
貢
献
さ
れ
た

方
に
贈
ら
れ
ま
す
。

小
西
一
男
様
（
作
手
鴨
ケ
谷
）

　
旧
作
手
村
議
会
議
員
を
務
め
、

そ
の
間
、
議
長
、
副
議
長
を
歴
任

さ
れ
、
議
会
の
運
営
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

教
育
委
員
会
表
彰

 

教
育
学
術
、
文
化
や
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
の
振
興
発
展
に
、
長
年
に
わ

た
り
貢
献
さ
れ
た
方
々
に
贈
ら
れ

ま
す
。

今
泉
　
強
様
（
栄
町
）

　
校
医
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の

健
康
保
持
に
寄
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

三
治
欽
哉
様
（
上
平
井
）

　
学
校
眼
科
医
と
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
健
康
保
持
に
寄
与
さ
れ
て

い
ま
す
。
　

川
合
敏
正
様
（
入
船
）

冨
田
達
彦
様
（
長
篠
西
）

 

学
校
歯
科
医
と
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
健
康
保
持
に
寄
与
さ
れ
て

い
ま
す
。

南
谷
茂
夫
様
（
塩
沢
）

 
舟
着
小
学
校
の
「
ぶ
ど
う
の
先

生
」
と
し
て
、
教
育
活
動
の
充
実

に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

村
田
藤
子
様
（
市
場
）

　
社
会
教
育
委
員
と
し
て
、
社
会

教
育
発
展
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

山
本
修
二
様
（
石
田
）

 

社
会
教
育
委
員
や
生
涯
学
習
推

進
懇
談
会
委
員
長
と
し
て
、
社
会

教
育
・
生
涯
学
習
発
展
に
貢
献
さ

れ
て
い
ま
す
。

滝
下
栄
一
様
（
緑
が
丘
）

　
新
城
市
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会

常
任
理
事
を
務
め
、
子
ど
も
た
ち
の

健
全
育
成
や
子
ど
も
会
連
絡
協
議
会

組
織
構
築
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
多
克
弘
様
（
川
路
）

　
新
城
市
民
文
化
講
座
運
営
委
員

会
委
員
長
を
務
め
、
文
化
の
振
興

に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

佐
藤
泰
惇
様
（
川
路
）

　
新
城
市
文
化
事
業
運
営
委
員
会

委
員
長
を
務
め
、
文
化
の
振
興
に

貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

杉
浦
吉
春
様
（
川
路
）

　
新
城
市
体
育
協
会
事
務
局
長
な

ど
を
務
め
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢

献
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
泉
利
光
様
（
矢
部
）

有
賀
　
司
様
（
平
井
）

　
新
城
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
さ

れ
て
い
ま
す
。

感
謝
状

　
感
謝
状
贈
呈
要
綱
に
基
づ
く
感

謝
状
で
す
。

長
篠
陣
太
鼓
保
存
会
様
（
大
野
）

　
市
内
の
み
な
ら
ず
、
日
本
全

国
、
世
界
各
地
で
演
奏
を
行
い
、

観
光
振
興
に
寄
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

新
城
防
犯
協
会
連
合
会
様
（
片
山
）

　
積
極
的
な
防
犯
活
動
を
展
開

し
、
市
内
の
犯
罪
抑
止
を
目
的
と

し
て
、
防
犯
カ
メ
ラ
を
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。

オ
ー
エ
ス
ジ
ー
株
式
会
社
様
（
豊
川
市
）

　
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
事
業

の
振
興
の
た
め
に
、
多
額
の
私
財

を
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。

天
野
泰
次
様
（
浅
谷
）

　
新
城
市
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

会
の
会
長
を
務
め
、
災
害
対
策
の

推
進
に
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。

こ   

に 

し 

か 

ず   

お

い 

ま
い
ず
み      

つ
よ
し

さ 

ん   

じ   

き 

ん  

や

か  

わ  

い  

と 

し 

ま 

さ

と 

み   

た   

た 

つ 

ひ 

こ

み
な
み
や    

し 

げ  

お

む 

ら   

た   

ふ 

じ  

こ

た 

き 

し 

た 

え 

い 

い 

ち

や 

ま 

も 

と
し
ゅ
う  

じ

い
ま
い
ず
み 

と 

し 

み 

つ

あ 

り   

が         

つ
か
さ

ほ 

ん   

だ   

か 

つ 

ひ 

ろ

さ   

と 

う 

た 

い
じ
ゅ
ん

す 

ぎ 

う 

ら 

よ 

し 

は 

る

あ 

ま   

の   

た 

い   

じ

合併市制10周年記念式典

　表彰状授与、感謝状
贈呈のほか、「新城市民
憲章」「新城教育憲章」
を唱和しました。

第１部

　市内中学・高校生の吹奏楽部員約140人による合同演奏会が行われ、素敵な音色を聞かせてくれま
した。
　また、市内を拠点に活動するダンスパフォーマンスチーム「ENDLESS」とのコラボも見ごたえがあ
り、来賓や観客を魅了しました。最後には、SMAPの「世界に一つだけの花」を会場一体となって踊
り、新城市の10歳を皆で祝いました。

第２部　アトラクション　

エ ン ド レ ス

　
　
秘
書
広
報
課

　
　
　
23
‐
7
6
1
8

　
　
教
育
総
務
課

　
　
　
32
‐
0
6
4
5

　
10
月
3
日
㈯
の
合
併
市
制
10
周

年
記
念
式
典
で
、
市
功
労
者
表

彰
、
市
教
育
委
員
会
表
彰
な
ら
び

に
感
謝
状
贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。

公
益
功
労
表
彰

　
防
災
や
環
境
な
ど
各
分
野
で
長

年
に
わ
た
り
活
躍
さ
れ
た
方
々
に

贈
ら
れ
ま
す
。

河
合
辰
和
様
（
塩
瀬
）

　
鳳
来
西
分
団
長
な
ど
を
歴
任

し
、
消
防
活
動
の
強
化
・
充
実
に

力
量
を
発
揮
さ
れ
ま
し
た
。

佐
々
木
　
健
様
（
東
新
町
）

　
東
新
町
区
資
源
分
別
回
収
責
任

者
、
愛
知
県
環
境
保
全
委
員
な
ど

と
し
て
、
地
域
の
環
境
活
動
の
推

進
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

暮
ら
し
と
環
境
を
考
え
る
会

り
さ
い
く
る
21
様
（
的
場
）

　
リ
サ
イ
ク
ル
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
や
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
な
ど
を

企
画
・
運
営
し
、
環
境
啓
発
や
地

域
環
境
の
保
全
に
尽
力
さ
れ
て
い

ま
す
。 TELTEL

問
本

問
鳳

か   

わ   

い
と 

き 

か 

ず

さ     

さ     

き         

た
け
し



職
種　
薬
剤
師

人
員　
１
人

応
募
資
格

　
昭
和
55
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
、
薬
剤
師
免
許
を
有
す
る
方
ま
た

は
平
成
28
年
３
月
に
取
得
見
込
み
の

方採
用
予
定
日

　
平
成
28
年
４
月
１
日

募
集
要
項
・
試
験
申
込
書
の
配
布

市
民
病
院
総
務
企
画
課

申
込
受
付
期
間
・
受
付
場
所

11
月
６
日
㈮
ま
で

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く

市
民
病
院
総
務
企
画
課

試
験

・
一
次
試
験

11
月
15
日
㈰

市
民
病
院

作
文
、
Ｓ
Ｐ
Ｉ
検
査
、
ク
レ
ペ
リ

ン
検
査

・
二
次
試
験

11
月
25
日
㈬

市
民
病
院

個
人
面
接

詳
し
く
は
、
募
集
要
項
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
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NEWS SPOT ニューススポット

償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

　
法
人
や
個
人
で
事
業
を
営
ん
で
い

る
場
合
、
そ
の
事
業
の
た
め
に
所
有

し
て
い
る
事
業
用
資
産
（
構
築
物
や

機
械
、
器
具
お
よ
び
備
品
な
ど
）
に

は
償
却
資
産
と
し
て
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
ま
す
。
こ
の
償
却
資
産
に

つ
い
て
は
、
地
方
税
法
第
３
８
３
条

に
よ
り
所
有
者
に
対
し
て
申
告
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
農
業
を
営
ん
で
い
る
皆
さ
ん
へ

　
農
業
で
使
う
資
産
の
う
ち
、
償
却

資
産
に
該
当
す
る
資
産
は
、
毎
年
市

に
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
、
土
地
や

家
屋
と
同
じ
く
固
定
資
産
税
が
課
税

さ
れ
ま
す
。

○
申
告
が
必
要
な
も
の

・
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
、
加
温
機
、
循

環
扇
、
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
、
乾
燥

機
、
家
畜
用
設
備
、
サ
イ
ロ
、
そ

の
他
農
業
用
設
備
・
機
械
な
ど

○
申
告
が
不
要
な
も
の

・
軽
ト
ラ
や
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ

イ
ン
、
田
植
機
な
ど
小
型
特
殊
自

動
車
に
該
当
す
る
車
両

・
家
屋
と
し
て
評
価
さ
れ
る
倉
庫
、

畜
舎
、
ガ
ラ
ス
温
室
、
生
物

（
牛
・
果
樹
）
な
ど 

○
主
な
償
却
資
産
お
よ
び
耐
用
年
数

※
表
の
耐
用
年
数
は
標
準
的
な
も
の

で
あ
り
、
構
造
や
用
途
に
よ
り
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
太
陽
光
発
電
設
備
の
課
税
標
準
の

特
例
に
つ
い
て

　
太
陽
光
発
電
設
備
の
中
で
も
一
定

の
要
件
を
満
た
す
設
備
に
は
、
下
記

の
通
り
課
税
標
準
の
特
例
が
適
用
さ

れ
、
税
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

○
対
象
設
備

　
経
済
産
業
省
に
よ
る
固
定
価
格
買

取
制
度
の
認
定
を
受
け
て
、
平
成
24

年
５
月
29
日
か
ら
平
成
28
年
３
月
31

日
の
間
に
取
得
さ
れ
た
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
で
す
。
た
だ

し
、
住
宅
な
ど
太
陽
光
発
電
設
備

（
低
圧
か
つ
10
kw
未
満
）
を
除
き
ま

す
。

○
軽
減
の
内
容

　
対
象
設
備
に
つ
い
て
新
た
に
固
定

資
産
税
が
課
せ
ら
れ
る
こ
と
と
な
っ

た
年
度
か
ら
３
年
度
分
の
固
定
資
産

税
に
限
り
、
各
年
度
の
課
税
標
準
額

が
２
／
３
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。

○
申
請
方
法
・
提
出
書
類

　

償
却
資
産
の
申
告
に
あ
た
っ
て

は
、
次
の
書
類
を
税
務
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

・
経
済
産
業
省
が
発
行
す
る
「
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設
備
の
認

定
通
知
書
」
の
写
し

・
電
気
事
業
者
と
締
結
し
て
い
る

「
特
定
契
約
書
」
の
写
し

○
根
拠
法
令

・
地
方
税
法
附
則
第
15
条
第
33
項

・
地
方
税
法
施
行
規
則
附
則
第
６
条

第
55
項　

NEWS SPOTニューススポット

職
種　
看
護
師　

人
員　
若
干
名

応
募
資
格

　
59
歳
以
下
の
看
護
師
免
許
を
有
す

る
方

業
務
内
容

　
病
棟
ま
た
は
外
来
で
の
看
護
師
業
務

勤
務
条
件

平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

時
給
　
１
，
４
１
０
円
〜
１
，
４
６
０
円

必
要
書
類

履
歴
書
（
写
真
添
付
）、看
護
師
免

許
証
の
写
し

申
込
受
付
期
間
・
受
付
場
所

随
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

市
民
病
院
総
務
企
画
課

詳
し
く
は
市
民
病
院
総
務
企
画
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
城
市
民
病
院
　
職
員
・
臨
時
職
員
募
集

正
規
職
員

臨
時
職
員

TEL

市
民
病
院
総
務
企
画
課
（
市
民
病
院
３
階
）　　
23
‐
7
8
5
2

問
申

所時時 所所内時

内時所他

所内他

TEL

税
務
課　
　
23
‐
7
6
1
5

問
本

　　市民課　　23‐7628
　毎週土曜日午前９時か
ら正午まで、市民課で戸
籍謄本、住民票写しおよ
び印鑑登録証明書など証
明書を発行しています
が、11月21日㈯はシステ
ム改修作業および設備点
検のため、休業させてい
ただきます。
　ご迷惑をおかけします
が、よろしくお願いしま
す。

TEL問 本

土曜証明窓口
休業のお知らせ

　　福祉課　　23‐7624
　緊急時の連絡先や病
名、かかりつけ医などの
情報を入れる専用の容器
（救急医療情報キット）
を福祉課で配布していま
す。この情報は、万が一
の際に大変重要な情報と
なります。
　既にキットをお持ちの
方は、容器内の救急医療
情報用紙の内容や医療保
険証の写しなどの更新を
お願いします。
　新しい救
急医療情報
用紙が必要
な場合はお
渡しします
ので、福祉
課へお問い
合わせくだ
さい。

TEL問 本

救急医療情報
キットの情報更新を
お願いします

　
平
成
28
年
度
（
平
成
28
年
４
月
１

日
）
採
用
予
定
の
任
期
付
短
時
間
勤

務
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
要
項
・
試
験
申
込
書
の
配
布

人
事
課
（
第
２
庁
舎
２
階
）、市
民

課
、
鳳
来
・
作
手
各
総
合
支
所
地

域
振
興
課

申
込
受
付
期
間
・
受
付
場
所

10
月
28
日
㈬
〜
11
月
４
日
㈬

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
。

人
事
課

採
用
試
験

11
月
15
日
㈰

消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

作
文
試
験
、
適
性
検
査
、
面
接
試

験
※
詳
し
く
は
、
募
集
要
項
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

市
任
期
付
短
時
間
勤
務
職
員
募
集

TEL 人
事
課

　
23
‐
7
6
1
9

問
申

本

時

所所

所内

時【
任
期
付
短
時
間
勤
務
職
員
と
は
】

　
地
方
公
共
団
体
の
一
般
職
の
任
期
付
職
員
の
採
用
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、
任

期
を
定
め
て
採
用
さ
れ
、
１
週
間
当
た
り
の
勤
務
時
間
が
常
勤
職
員
に
比
べ
て
短
い

職
員
を
言
い
ま
す
。

職
種
な
ど

保
育
士
･

幼
稚
園
教
諭

こ
ど
も
園
調
理
員

11
人

5
人

2
人

7
人

道
路
整
備
員

環
境
整
備
員

人
数

受
験
資
格
（
学
歴
・
免
許
な
ど
）

保
育
士
･
幼
稚
園
教
諭
の
両
方
の
資
格
・
免
許
を
有
す
る

方
で
、
平
成
27
年
9
月
末
ま
で
に
保
育
士
ま
た
は
幼
稚
園

教
諭
と
し
て
の
実
務
経
験
が
２
年
以
上
あ
り
、
そ
の
知
識

経
験
を
生
か
し
て
ク
ラ
ス
を
受
け
持
つ
こ
と
が
で
き
る
方

調
理
師
免
許
の
あ
る
方
ま
た
は
給
食
調
理
業
務
（
保
育

園
・
幼
稚
園
ま
た
は
学
校
）
の
経
験
が
平
成
27
年
9
月
末

ま
で
に
２
年
以
上
あ
る
方

車
両
系
建
設
機
械
の
運
転
資
格
を
有
す
る
方
で
、
平
成
27

年
9
月
末
ま
で
に
土
木
作
業
の
実
務
経
験
が
５
年
以
上
あ

る
方

中
型
自
動
車
以
上
（
8
ｔ
未
満
も
含
む
）
の
運
転
資
格
を
有

す
る
方
で
、
一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
業
務
ま
た
は
資
源
リ
サ

イ
ク
ル
業
務
も
し
く
は
斎
場
に
お
け
る
火
葬
関
連
業
務
の
実

務
経
験
が
平
成
27
年
9
月
末
ま
で
に
１
年
以
上
あ
る
方

償
却
資
産

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

コ
ン
バ
イ
ン

き
の
こ
栽
培
用
ほ
だ
木

田
植
機

乾
燥
機

耐
用
年
数

７
年

７
年

３
年

７
年

７
年



　初めての子どもナビゲーターは、すご
く緊張したけど楽しかったです。チャレ
ンジして良かったです。ありがとうござ
いました。（香子）
　カメラを見て話すのが難しかったけ
ど、がんばりました。竹本さんがやさし
く教えてくれたので、陶芸が大好きにな
りました。（眞子）

　僕たちは子どもナビゲーターに出るの
は初めてで、すごく緊張しました。撮影
は楽しく行うことが出来ました。
　長い文章も間違えることなく言え、極
力下を見ず、カメラを意識して話すよう
に努力しました。
　また次も子どもナビゲーターに挑戦し
たいなと思いました。

　初めはきんちょうして、上手に出来る
か不安だったけど、楽しかったです。
　放送も心配だったけど、友達や近所の
人たちに、「上手にできたね。すごいね。」
と言われてうれしかったです。
　またやりたいな。と思いました。

　最初は緊張したけれど、少しずつ慣れ
てきて元気よく話すことができました。
　番組内で見つからなかった火縄銃の玉
探しには、また絶対に行ってみたいで
す。
　今回の経験を生かして、これからも
色々なことに挑戦したいです。

　ぼくは、最初すごくきんちょうしました。なん
どもとりなおしたけどがんばりました。（光稀）
　ぼくは、子どナビゲーターをやってとても勉強
になりました。またやってみたいです。（遥稀）
　わたしは、子どもナビゲーターをやってこんな
に、たいへんなんだなーと思いました。（杏衣梨）
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　８月と９月２週の5週間にわたり、5組の小学生
が市政番組の子どもナビゲーターを務めました。
　市政番組での子どもナビゲーターは、平成22年
から６回目の試みで、夏休みの子どもたちの貴重
な体験となっているようです。
　子どもたちは、夏の暑さの中、
カメラの前に堂々と立ち、笑顔で
ナビゲーターを務めました。

子どもナビゲーターが

元気いっぱいに情報発信!!

秘書広報課  　　23‐7623TEL問 本

八名小学校

伊藤巧真君（5年生）・由華さん（3年生）
い と うた く  ま ゆ う  か

東郷東小学校

今泉光稀君（6年生）・遥稀君（5年生）・
杏衣梨さん（3年生）

いまいずみみつ  き は る き

あ    い   り

作手小学校南校舎

森香子さん（4年生）・眞子さん（2年生）
も り  か   こ   ま   こ

鳳来中部小学校　片桐菜々姫さん（4年生）
か た ぎ り な    な   き

作手小学校南校舎

村瀬大和君（5年生）
む ら  せ や  ま  と

市政番組 キャラクター
「亀姫」

　市では、平成20年4月から市政番組「いいじゃん新城」を豊橋ケーブルネットワーク（ティーズ）
に加入されているご家庭に放映しています。また、平成23年８月からの市政番組をインターネット
で配信していますので、子どもナビゲーターの活躍を見ることができます。
　また、ティーズでは、小学校区ごとに校区の“いいとこ”発見をキーワードに「いいとこいっぱ
いThank you ベリー街」を放映しており、11月は鳳来西小学校区、１月は東郷東小学校区、３月は
鳳来中部小学校区を予定しています。
　身近な話題やイベント、市政情報満載の市政番組をぜひご覧ください。
　ティーズへの加入をご希望の方は、情報システム課またはティーズ新城営業所へお問い合わせください。

新城の情報いっぱい「いいじゃん新城」をご覧ください。

※子どもの感想は原文のまま掲載しています。

「めざまち事業の紹介・笛の盆」の取材

「火おんどり」の取材

「新東名高速道路工事の進捗状況」の取材

「まちなか博物館・寒峰窯」の取材

「議会のしごと」の取材



新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
12
日
㈭　
午
前
実
施

※
乳
が
ん
の
み
一
日
実
施

鳳
来
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
27
日
㈮　
午
前
実
施

※
乳
が
ん
の
み
一
日
実
施

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
前
立
腺

が
ん
、
子
宮
が
ん
、
乳
が
ん

※
40
歳
代
の
方
の
乳
が
ん
検
診
は

二
方
向
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

１
回
２
０
０
円
（
保
険
料
込
）

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

タ
オ
ル
、
水
分
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

（
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
）、室
内

シ
ュ
ー
ズ
（
新
城
保
健
セ
ン

タ
ー
の
み
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
広
報
８
月
号
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

新
城
市
健
康
づ
く
り
食
生
活

改
善
協
議
会（
担
当
：
中
嶋
）

　
　
23
‐
3
0
3
0

　
　
22
‐
0
1
2
0

12
月
10
日
㈭

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

調
理
実
習
と
講
話
、
健
康
体
操

30
人

５
０
０
円

11
月
30
日
㈪

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾

※
軽
い
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

受
付
開
始　
11
月
２
日
㈪

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

入
園
前
に
身
に
付
け
て
お
き
た

い
こ
と
を
学
ぶ
（
親
子
遊
び
、

お
話
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
）

平
成
25
年
２
月
〜
３
月
生
ま
れ

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

15
組

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

水
分
、
お
子
さ
ん
の
お
世
話
で

必
要
な
物

　
運
動
不
足
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？　
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き

る
運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
方
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※
前
立
腺
が
ん
は
50
歳
以
上
の
男

性
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

胃
が
ん　
　

 

１
，
０
０
０
円

大
腸
が
ん  　

     

３
０
０
円

前
立
腺
が
ん　
　

 

５
０
０
円

子
宮
が
ん   　

    

８
０
０
円

乳
が
ん　
　

 

１
，
３
０
０
円

（
40
歳
代　
１
，
４
０
０
円
）

　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
18
日
㈬　
午
前
９
時
〜
11
時

就
園
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
発

達
・
育
児
に
つ
い
て
心
配
な
こ

と
が
あ
る
方
を
対
象
に
、
心
理

相
談
員
に
よ
る
個
別
相
談
を
行

い
ま
す
。

３
組

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

母
子
健
康
手
帳

　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
10
日
㈫　
午
前
10
時
〜
正
午

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
創
作
活
動

こ
こ
ろ
の
病
な
ど
で
生
活
に
不

安
を
感
じ
て
い
る
人

　
　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
11
日
㈬

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

離
乳
食
の
話
、
調
理
実
習
、
試

食
、
歯
磨
き
指
導

平
成
26
年
12
月
〜
平
成
27
年
３
月

生
ま
れ
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

母
子
健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ
ン
、

よ
だ
れ
か
け
、
タ
オ
ル
、
お
茶

な
ど
の
水
分
、
筆
記
用
具
、
お

ん
ぶ
ひ
も

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

作
手
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
５
日
㈭　
午
前
10
時
〜
正
午

ヨ
ガ
、
交
流
会

就
園
前
の
親
子

20
組

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ

ル
、
お
茶
な
ど
の
水
分
、
お
子

さ
ん
の
お
世
話
で
必
要
な
物

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

11
月
24
日
㈫

お問い合わせ

新城保健センター　    23-8551

集
団
が
ん
検
診（
要
申
込
）

検
診
検
診

幼
児
心
理
相
談（
要
申
込
）

相
談
相
談

募
集
募
集

申所内 時所

時内定持

時

￥

TEL

■
世
界
糖
尿
病
デ
ー
と
は

　
糖
尿
病
の
脅
威
が
世
界
的
に

拡
大
す
る
の
を
受
け
、
世
界
規

模
で
糖
尿
病
に
対
す
る
注
意
を

喚
起
し
よ
う
と
、
平
成
3
年
に

国
際
糖
尿
病
連
合
（
Ｉ
Ｄ
Ｆ
）

と
世
界
保
健

機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
が
毎
年

11
月
14
日
を

定
め
た
国
際

デ
ー
で
す
。

■
サ
イ
レ
ン
ト
キ
ラ
ー
（
静
か

な
殺
し
屋
）
糖
尿
病

　
糖
尿
病
は
、
体
内
で
イ
ン
ス

リ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
が
不
足

す
る
、
ま
た
働
き
が
弱
ま
る
こ

と
で
、
血
糖
値
（
血
液
中
の
ブ

ド
ウ
糖
の
量
）
が
高
く
な
る
病

気
で
す
。

　
血
糖
値
が
高
い
状
態
を
放
置

す
る
と
、
全
身
の
血
管
や
神
経

が
置
か
さ
れ
、
動
脈
硬
化
が
進

行
し
、
神
経
・
目
・
腎
臓
な
ど

で
重
大
な
合
併
症
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。
そ
し
て
、
糖
尿
病
の

糖
尿
病
の
合
併
症

■
あ
な
た
は
大
丈
夫
？
糖
尿
病

危
険
度
チ
ェ
ッ
ク

　
次
の
質
問
の
中
で
、
当
て
は

ま
る
項
目
に　
を
入
れ
て
く
だ

さ
い
。
１
つ
で
も
チ
ェ
ッ
ク
が

入
る
方
は
、
生
活
習
慣
に
注
意

が
必
要
で
す
。

恐
ろ
し
さ
は
、
初
期
の
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
自
分
で

は
気
が
付
か
な
い
間
に
症
状
が

進
行
し
て
い
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

新
城
市
の
現
状

　
市
国
保
の
特
定
健
康
診
査
の

結
果
に
よ
る
と
、
糖
尿
病
判
定

基
準
の
一
つ
で
あ
る
Ｈ
ｂ
Ａ
１

ｃ
値
が
愛
知
県
と
比
較
し
て
40

〜
50
歳
代
に
高
い
方
が
多
く
、

若
い
う
ち
か
ら
糖
尿
病
予
備
軍

が
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。

■
糖
尿
病
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　
糖
尿
病
は
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
血
糖
値
を
上
手
に
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
、
病
気
の

予
防
や
重
症
化
を
防
ぎ
合
併
症

を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
次
の
ポ
イ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

①
健
康
診
断

　

自
分
の
血
糖
値
の
値
を
知

る
。
高
血
糖
な
ら
放
置
し
な

い
。
　
健
康
診
断
を
年
に
１
回
は
受

け
、
血
液
検
査
の
血
糖
値
（
Ｈ

ｂ
Ａ
１
ｃ
値
）
を
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
し
ょ
う
。
今
年
す
で
に
受
け

た
人
は
、
こ
の
機
会
に
再
度
結

果
を
見
て
い
た
だ
き
、
健
診
結

果
で
病
院
受
診
を
勧
め
ら
れ
た

方
は
、
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

②
食
事　

　
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事

を
心
掛
け

る
。
野
菜
か

ら
先
に
食
べ

る
。
野
菜
の

プ
ラ
ス
１
皿

を
意
識
す
る
。

③
運
動　

　

１
日
当
た
り
プ
ラ
ス
10
分

（
約
1
千
歩
）
を
意
識
し
て
歩

く
。

■
世
界
糖
尿
病
デ
ー
関
連
イ
ベ

ン
ト

　
10
月
25
日
㈰
開
催
の
軽
ト
ラ

市
で「
世
界
糖
尿
病
デ
ー
」
を

啓
発
し
ま
す
。
糖
尿
病
の
相
談

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

40歳代

60%

80%
■市　■県

40%

20%

0%
50歳代

【出典：特定健診・特定保健指導情報データを活用した分析】

60～64
歳

65～69
歳

70～74
歳

血糖値の高い方（HbA1ｃ値※5.6以上）
の割合（平成25年）

健
康
課
（
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー
）
　
23‐

8
5
5
1

問

11
月
14
日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー

申
所

入
園
前
教
室（
要
申
込
）

子
育
て
マ
マ
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ロ
ン（

要
申
込
）

低
栄
養
予
防
の
料
理
と

認
知
症
予
防
の
教
室（

要
申
込
）

申所時内対持 定申
所

時

内対定持

か
み
か
み
離
乳
食
教
室（
要
申
込
）

時対 内持 申
所

社
会
復
帰
教
室（
要
申
込
）

教
室
教
室

時内 申
所

対

運
動
教
室（
要
申
込
）

申
問所

時対 実施日

11月5日㈭ 30人

30人

30人

20人

午後2時～
3時30分

午前10時～
11時30分

午後2時～
3時30分

午後2時～
3時30分

新城保健
センター

鳳来保健
センター

新城保健
センター

新城保健
センター

11月13日㈮

11月20日㈮

12月3日㈭

時間 会場 定員

応持他申時所内定￥〆持
所

TEL

TEL

FAX

□適正体重をオーバーしている

□家族や親戚に糖尿病になった人がい
る

□満腹になるまで食べないと気がすま
ない

□ストレスを感じることが多い

□お酒をたくさん飲む

□野菜をあまり好んで食べない

□少しの距離を歩くのも面倒

□肉や脂っこい料理が好き

□４０歳以上である

￥

眼
網膜症
白内障
緑内障

脳
動脈硬化
脳梗塞

心臓
動脈硬化
心筋梗塞

皮膚
皮膚症
感染症

呼吸器
感染症
肺炎
肺結核

泌尿器
ED（勃起障害）
尿路感染症
膀胱炎
排尿障害

腎臓
腎症

神経
末梢神経障害

※色字は3大合併症



em Eメール

時 日時・期間 所 場所・会場 集 集合場所

応 応募方法 〆 締め切り
持 持ち物

￥ 費用・会費
hp ホームページ

講 講師・指導 定 募集人員

他 そのほか
作手総合支所作 消防本部消鳳来総合支所鳳本庁本

対 対象・資格

申 申し込み先 問 問い合わせ

内 内容
省略文字の見方

お知らせ
Information

催
し・行
事

募
集

※
新
城
ラ
リ
ー
支
援
委
員
会
ブ
ロ
グ

http://shinshirorally.
dosugoi.net/

　
　
地
域
振
興
課

　
　
　
32
‐
0
5
1
2

　
「
記
憶
の
連
鎖 

色
彩
の
鳳
来
展
」

 

鳳
来
寺
山
・
奥
三
河
を
題
材
と

し
、
心
を
揺
ら
す
現
在
の
鳳
来
の

姿
を
さ
ま
ざ
ま
な
色
彩
と
と
も
に

切
り
取
り
、
写
真
作
品
に
し
ま
し

た
。
　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。11

月
１
日
㈰
〜
29
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

観
来
館
（
鳳
来
寺
山　
表
参
道

入
口
）

休
館
日
は
火
曜
日

※
祝
日
の
場
合
は
翌
日

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
23
‐
0
4
4
1

　
「
生
き
い
き
ま
つ
り
」
で
は
、

新
城
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
員

に
よ
る
舞
台
発
表
や
作
品
展
示
・

販
売
、
広
場
で
の
軽
食
販
売
な
ど

を
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

催
し・行
事

　
設
楽
原
歴
史
資
料
館

　
　
22
‐
0
6
7
3

　
郷
土
の
歴
史
を
一
緒
に
楽
し
く

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

11
月
28
日
㈯

午
後
２
時

設
楽
原
歴
史
資
料
館

「
鳳
来
寺
山
傘
杉
〜
そ
の
樹
高

と
す
ぐ
れ
た
品
種
〜
」

塩
瀬
忠
夫
氏

４
０
０
円
（
資
料
代
）

　
鳳
来
寺
山
自
然
科
学
博
物
館

　
　
35
‐
1
0
0
1

　
「
足
も
と
の
自
然
の
魅
力
再
発
見
」

　
普
段
見
逃
し
て
し
ま
い
が
ち
な

足
も
と
の
自
然
を
取
り
上
げ
、
そ

の
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

11
月
15
日
㈰
〜
平
成
28
年
２
月

29
日
㈪　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

鳳
来
寺
山
自
然
科
学
博
物
館

大
人　
２
１
０
円　

小
人　
１
０
０
円

　恒例となりました定期公演です。本年も案内役に
安田文吉先生と葛西聖司アナウンサーをお迎えし分
かりやすく楽しく解説をしていただきます。
11月22日㈰　午前10時30分開幕
新城文化会館大ホール
・口上　片山歌舞伎
・嬢景清八島日記～日向島人丸別れの場～
　ささゆり歌舞伎
・菅原伝授手習鑑～松王下屋敷の場～
　山之手歌舞伎
・番町皿屋敷～青山家座敷の場～   
　山・臼子歌舞伎保存会
・菅原伝授手習鑑～吉田社頭車曳きの場～
　鳥原歌舞伎

　第３幕は子どもたちが大人に負けじと舞います。
大きな声援をお願いします。
一般　1,000円、高校生以下500円

募
集
募
集

　規則正しい生活のリズムは、健康的な生活の基
本です。早起きをし、きちんと朝ごはんを食べて
１日をスタートしましょう。

「時を守り 早ね 早おき 朝ごはん」

毎月12日は共育12の日　新城市教育基本理念「共育」
ともいくいいに

今月の共育今月の共育

募
集

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

手
当
て

手
当
て
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各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

そ
の
ほ
か

催
し・行
事

そ
の
ほ
か

催
し・行
事

手
当
て

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

手
当
て

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

広
告

広
告

☎0536-22-4175■くらしビジネスサポートセンター
■ふれあい相続後見センター

鈴木達也行政書士事務所

見なきゃ損するよ!!

新城ラリー（10/31～11/1）鳳来寺山の紅葉（11月）などを動画で紹介

★地域の最新情報、公共情報、事務所の業務概要などを
　「インターネット放送局」風にご紹介（9月30日open）
★相続、遺言、海外ビジネス、補助金、会社・NPO法人設立、
　内容証明、公正証書作成など、お客様の声を交えてご紹介

新城ほっとネット
（地域情報局）

すずたつ 検索

すずたつの
履歴書

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

広
告

催
し・行
事

時所￥

時所

時

所

内

内講￥

￥

TEL
問

郷
土
研
究
会
月
例
会

TEL

問

鳳
来
寺
山
自
然
科
学

博
物
館
の
特
別
展

い
。11

月
15
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

新
城
文
化
会
館
、
は
な
の
き
広
場

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に
よ
る
抽
選

会
な
ど
の
楽
し
い
催
し
や
景
品

を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
農
業
課
鳥
獣
害
対
策
室

　
　
　
23
‐
7
6
7
2

　
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

11
月
10
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

新
城
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

・
愛
知
県
農
業
総
合
試
験
場
が
開

発
し
た
新
し
い
捕
獲
・
追
払
い

技
術

・
「
わ
な
特
区
」
手
法
に
よ
る
集

落
ぐ
る
み
の
有
害
獣
捕
獲

・
大
規
模
柵
と
捕
獲
を
組
み
合
わ

せ
た
対
策
の
優
良
事
例

農
林
業
者
、
猟
友
会
員
、
関
係
者

無
料

問
い
合
わ
せ

愛
知
県
農
業
総
合
試
験
場

企
画
普
及
部
広
域
指
導
室

　
０
５
６
１
‐
62
‐
０
０
８
５

新
城
ラ
リ
ー
「
セ
レ
モ
ニ
ア
ル

ス
タ
ー
ト
」「
リ
エ
ゾ
ン
」

　
　
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
32
‐
0
6
4
9

　
10
月
31
日
㈯
、
11
月
１
日
㈰
に

新
城
ラ
リ
ー
２
０
１
５
が
県
営
新

城
総
合
公
園
を
中
心
に
開
催
さ
れ

ま
す
。

【
セ
レ
モ
ニ
ア
ル
ス
タ
ー
ト
】

　
土
・
日
曜
日
に
行
わ
れ
る
競
技

や
イ
ベ
ン
ト
に
先
立
っ
て
、
30
日

㈮
の
午
後
４
時
か
ら
市
道
栄
町
線

で
セ
レ
モ
ニ
ア
ル
ス
タ
ー
ト
が
行

わ
れ
ま
す
。
全
日
本
選
手
権
に
参

加
す
る
車
が
ス
タ
ー
ト
ゲ
ー
ト
か

ら
出
発
す
る
様
子
を
見
ら
れ
ま

す
。

【
リ
エ
ゾ
ン
】

　
競
技
区
間
か
ら
競
技
区
間
ま
で

の
移
動
区
間
を
リ
エ
ゾ
ン
と
言
い

ま
す
。

　
11
月
１
日
㈰
は
旧
1
5
1
号
線

を
ラ
リ
ー
車
が
通
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
沿
道
か
ら
声
援
を
お
送
り
く

だ
さ
い
。
時
間
は
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
新
城
ラ
リ
ー
支
援
委

員
会
ブ
ロ
グ
を
確
認
し
て
い
た
だ

く
か
、
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
直
接
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

観
来
館
11
月
の
展
示

み 

に   

こ 

ん   

か 

ん

TEL

問
鳳生

き
い
き
ま
つ
り

TEL

問

TEL

問
鳳

時 hp他 所

時所他
農
作
物
の
鳥
獣
害
対
策
研
修
会

TEL

問
本

時所対

し 

お  

せ    

た 

だ  

お

文化課　　32‐0648TEL問 鳳第28回新城歌舞伎

や す   だ   ぶ ん き ち

むすめがけ き よ   や   し ま  に っ き   ひ う  が し ま ひ と ま る わ か                   ば

す が わ ら で ん じゅ    て ならいかがみ ま つ お う し も   や  し き            ば

す が わ ら で ん じゅ    て ならいかがみ よ し   だ   しゃ  と うくるま ひ                     ば

ば んちょうさ ら   や  し き あ お や ま   け     ざ  し き            ば

   か  さ い せ い   じ

千
の
灯
火

〜
鳳
来
寺
山
表
参
道
〜

　
　
ろ
う
そ
く
点
灯

11
月
14
日
㈯
、
28
日
㈯

午
後
４
時
30
分
〜
７
時
30
分

表
参
道

表
参
道
入
口
か
ら
石
段
の
登

り
口
ま
で
が
や
わ
ら
か
い
ろ

う
そ
く
の
灯
り
で
つ
つ
ま
れ

ま
す
。ろ
う
そ
く
点
灯
に
も

参
加
で
き
ま
す
。

鳳
来
寺
山
周
辺
ガ
イ
ド

11
月
23
日
㈷

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

鳳
来
寺
山
石
段
登
り
口

　
そ
の
ほ
か
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
市
観

光
協
会
H
P
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

時時 所内 所

時所 時内 所

　
11
月
１
日
㈰
か
ら
30
日
㈪
ま

で
、
も
み
じ
ま
つ
り
を
開
催
し

ま
す
。
期
間
中
は
鳳
来
寺
山
一

帯
で
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
す
。

開
幕
式

10
月
30
日
㈮

鳳
来
寺
本
堂

メ
ー
ン
イ
ベ
ン
ト

11
月
23
日
㈷

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

鳳
来
寺
山
一
帯

大
道
芸
や
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
、
太
鼓
の
演
舞
な
ど

見
ど
こ
ろ
満
載
。
物
産
展
や

豪
華
賞
品
が
当
た
る
抽
選
会

も
行
わ
れ
ま
す
。

※
23
日
は
、
鳳
来
寺
山
表
参
道

で
交
通
規
制
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

鳳
来
寺
山
も
み
じ
ま
つ
り

TEL

観
光
課
　
　
市
観
光
協
会
　　
32
‐
0
0
2
2

問

本

〒510-0873 三重県四日市市西松本町 10-32
TEL.059-350-2468　FAX.059-352-8785
www.cress-yakuhin.co.jp

広
告

TEL

内￥



　
市
で
は
、
２
年
間
分
の
広
報
紙

を
綴
じ
る
フ
ァ
イ
ル
を
作
成
し
ま

す
。
そ
こ
で
、
市
内
企
業
お
よ
び

商
店
街
な
ど
の
振
興
と
、
自
主
財

源
の
確
保
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
広
報
「
ほ
の
か
」
保
存
用

フ
ァ
イ
ル
に
広
告
枠
を
設
け
ま
す
。

規　
　
　
格　

 

Ａ
４
判

発
行
部
数　

 

１
６
，
３
０
０
部

発
行
時
期　

 

平
成
28
年
１
月

配
布
エ
リ
ア　

市
内
全
域

11
月
９
日
㈪

原
稿
締
め
切
り　

11
月
20
日
㈮

申
込
方
法

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
E
メ
ー
ル
で
送
付
し
て
く
だ

さ
い
。

※
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

郵
送
先

　
〒
４
４
１
‐
１
３
９
２

　
（
住
所
の
記
入
不
要
）

　
新
城
市
役
所　
秘
書
広
報
課

　
23
‐
７
２
９
６

　

info@
city.shinshiro.lg.jp

催
し・行
事

　
　
文
化
課

　
　
　
32
‐
0
6
4
8

　
合
併
市
制
10
周
年
を
記
念
し
て

市
民
合
唱
団
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
す
。

　
交
響
詩
「
豊
川
」
や
長
篠
合
戦

の
歌
、
サ
サ
ユ
リ
の
う
た
、
さ
く

ら
の
街
か
ら
な
ど
、
新
城
ゆ
か
り

の
歌
を
合
唱
し
ま
す
。

11
月
29
日
㈰

午
後
２
時
開
演

新
城
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

一
般　
　
　
　
1
，
0
0
0
円

中
学
生
以
下　
　
　
5
0
0
円

※
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
宝
く
じ
の

助
成
金
を
受
け
て
実
施
し
て
い

ま
す
。
宝
く
じ
で
は
、
社
会
貢

献
広
報
事
業
と
し
て
、
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し

て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

手
当
て

　
　
鳳
来
寺
山
自
然
科
学
博
物
館

　
　
　
35
‐
1
0
0
1

　
　
　
35
‐
5
0
1
2

hri-hakubutukan1@
city.

shinshiro.lg.jp

　
「
茶
臼
山
の
植
物
を
観
察
し
よ
う
」

11
月
３
日
㈷　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

茶
臼
山
高
原

茶
臼
山
総
合
案
内
所
前
第
一
駐

車
場

学
術
委
員　
三
津
井
宏
氏
、
岡

田
慶
範
氏

40
人

大
人　
　
３
０
０
円　
　

小
人　
　
２
０
０
円

筆
記
具
、
弁
当
、
飲
み
物
、
野

外
活
動
が
で
き
る
服
装

　
「
奥
三
河
の
鉱
物
採
集
と
地
質

見
学
Ⅱ
」

11
月
15
日
㈰　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

設
楽
町
津
具

新
城
市
役
所
仮
庁
舎
前
駐
車
場

学
術
委
員　
鈴
木
和
博
氏

30
人

大
人　
　
２
，
０
０
０
円

小
人　
　
１
，
０
０
０
円

筆
記
具
、
弁
当
、
飲
み
物
、
野

外
活
動
が
で
き
る
服
装

参
加
者
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。

募
集
募
集

手
当
て

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

募
集

手
当
て

そ
の
ほ
か

手
当
て

募
集

そ
の
ほ
か

催
し・行
事

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ
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広
告

※広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

催
し・行
事

催
し・行
事

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

TEL

申
問

申
問
本鳳作

TEL

問
鳳

所 時￥
豊
か
な
る
調
べ
〜
交
響
詩

『
豊
川
』
〜
コ
ン
サ
ー
ト

と  
よ  

が  

わ

農
業
課
（
市
地
域
農
業
再

生
協
議
会
）

　
　
　
　
23
‐
7
6
3
3

地
域
整
備
課

　
　
　
　
32
‐
1
9
8
4

地
域
整
備
課

　
　
　
　
37
‐
2
2
8
9

　
地
域
農
業
再
生
協
議
会
で
は
、

耕
作
放
棄
地
の
再
生
に
対
す
る
取

り
組
み
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

事
業
の
概
要

　

耕
作
放
棄
地
の
解
消
を
目
的

に
、
農
地
へ
の
再
生
作
業
を
行

い
、
一
定
の
基
準
を
満
た
し
た
場

合
、
作
業
内
容
に
応
じ
て
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

対
象
農
地

　
原
則
と
し
て
、
農
振
農
用
地
区

域
内
の
農
地
と
し
、
再
生
作
業
に

10
ア
ー
ル
あ
た
り
10
万
円
以
上
の

費
用
を
要
す
る
も
の

補
助
対
象
者

　
原
則
と
し
て
、
土
地
所
有
者
以

外
の
者

　
11
月
30
日
㈪

※
支
援
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り

ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

TELTELTEL

FAX

〆

所 時 em

耕
作
放
棄
地
の
再
生
を

支
援
し
ま
す

自
然
を
楽
し
く
学
ぶ

野
外
学
習
会

持

定

￥

講 集

所 時持他 定￥ 集講

  

み     

つ     

い  

ひ
ろ
し

す 

ず   

き   

か 

ず 

ひ 

ろ

お 

か

だ   

よ 

し 

の 

り

　
　
　
市
民
自
治
推
進
課

　
　
　
　
23
‐
7
6
9
2

　

女
性
が
直
面
す
る
相
続
、
離

婚
、
金
銭
な
ど
身
の
ま
わ
り
の
問

題
に
つ
い
て
、
解
決
の
た
め
の
一

歩
を
踏
み
出
す
た
め
、
女
性
の
弁

護
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

11
月
17
日
㈫

①
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
15
分

②
午
後
２
時
15
分
〜
３
時

③
午
後
３
時
〜
３
時
45
分

④
午
後
３
時
45
分
〜
４
時
30
分

は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー

女
性
４
人

相
談
は
秘
密
を
守
り
無
料
で

す
。

予
約
制
で
、
11
月
２
日
㈪
か
ら

電
話
で
先
着
順
に
受
け
付
け
ま

す
。（
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
）

　
　
　
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
32
‐
0
6
4
7

　
　
　
　
32
‐
1
1
7
0

　
成
人
男
性
を
対
象
と
し
た
初
め

て
の
講
座
で
す
。
そ
ば
打
ち
の
体

験
や
、
煮
魚
・
野
菜
の
お
ひ
た
し

な
ど
を
作
り
ま
す
。

　
少
な
い
人
数
な
の
で
、
講
師
の

方
が
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
初
心
者
の
方
で
も
安
心
し
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

11
月
28
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30

分
（
受
付
９
時
15
分
か
ら
）

新
城
青
年
の
家
調
理
室

（
当
日
は　
23
‐
１
１
９
１
）

河
合
文
代
氏
ほ
か

20
歳
以
上
の
男
性

12
人　

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

７
０
０
円
（
当
日
集
金
し
ま

す
）

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
生

涯
学
習
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

11
月
13
日
㈮

TEL

TEL

申
問
鳳

TEL

申
問
本

男
の
料
理
・
簡
単
レ
シ
ピ

所応 時定￥
女
性
弁
護
士
に
よ
る

法
律
相
談

　
　
新
城
ま
ち
な
み
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　
　
24
‐
0
0
0
1

　
　
　
22
‐
1
1
1
2

joho-center@
city.shinshiro.lg.jp

　
パ
ソ
コ
ン
を
始
め
て
み
よ
う
と

し
て
い
る
方
、
初
め
て
パ
ソ
コ
ン

を
触
る
方
を
対
象
に
、
電
源
の
入

れ
方
や
基
本
操
作
、
簡
単
な
文
字

入
力
な
ど
を
や
さ
し
く
、
丁
寧
に

お
教
え
し
ま
す
。

11
月
21
日
㈯　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

新
城
ま
ち
な
み
情
報
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
18
歳
以

上
の
初
め
て
パ
ソ
コ
ン
を
触
る
方

12
人

※
募
集
人
数
を
超
え
た
場
合
は
抽

選
を
行
い
ま
す
。

無
料 

は
が
き
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
受
け
付
け
ま
す
。
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
年
齢
を
ご
記
入
く
だ
さ

い
。

郵
送
先

〒
４
４
１
‐
１
３
７
４

新
城
市
字
町
並
３
０
４
‐
４

新
城
ま
ち
な
み
情
報
セ
ン
タ
ー

「
市
民
パ
ソ
コ
ン
塾
」
係

11
月
12
日
㈭

TELFAX

FAX

申
問

所応〆 時

所 時

定￥ 対
市
民
パ
ソ
コ
ン
塾

パ
ソ
コ
ン
入
門
講
座

広
報
「
ほ
の
か
」
保
存
用
フ
ァ
イ
ル
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か

対定〆 ￥応 講

em

か   

わ   

い 

ふ 

み  

よ

募
集

　　　スポーツ課　　32‐0649
　平成28年１月17日㈰　※雨天決行
　新城総合公園と周辺一般公道
種目
　小学生　　２キロメートル
　中学生　　３キロメートル
　　　　　　５キロメートル
一般・高校生
　　　　　　５キロメートル
　　　　　　10キロメートル
ジョギング　３キロメートル
競技の部
　一般　　　　2,000円
　高校生　　　1,000円
　中学生以下　　500円
健康ジョギングの部
一般　　　　　1,500円
　高校生　　　1,000円
中学生以下　　　500円

申込期間　11月１日㈰～30日㈪
申込書に記入の上、スポーツ課または郵便局
窓口へ持参してください。お申込書はスポー
ツ課や市内各施設に置いてあります。イン
ターネットからの申し込みも可能です。

※インターネットからのお申し込みについて
は、手数料などが発生します。詳しくは要項
をご覧ください。

　http://runnet.jp/

所

￥

応

hp

時

TEL申 問 鳳

第40回新城マラソン大会

採
れ
た
て・挽
き
た
て・打
ち
立
て

11月23日㈷【鳳来寺山もみじまつり】特設駐車場（有料）
シャトルバス運行します。（山びこの丘⇔鳳来寺山）

新
そ
ば

始
ま
り
ま
す
。

山びこの丘 〒441－1945　新城市玖老勢字新井9
☎（0536）35-1191   ホームページ　http://www.sanyurin.jp/yamabiko

そば処やまびこ
営業時間11：30～14：00
定休日　毎月第２・第４火曜日

そば処やまびこ
営業時間11：30～14：00
定休日　毎月第２・第４火曜日

11月
中旬～

TEL

秘
書
広
報
課
　　
23
‐
7
6
2
3

問
申

本

〆

FAXem

掲
載
面
・
位
置

表紙 内面
（C枠）

6.5㎝
×
９㎝

6.5㎝
×
９㎝

９㎝
×
18㎝

裏表紙 内面
（D枠）

裏表紙
（B枠）

ス
ペ
ー
ス
色
数

枠
数８枠８枠 ３枠

単色単色 ４色

２万円１万円 10万円

９㎝
×
18㎝

１枠

４色

20万円

広
告
料（
税
込
）

表紙
（A枠）



11
月
30
日
㈪
に
振
り
込
み
ま
す
。
受

給
さ
れ
て
い
る
方
は
振
込
口
座
へ
の

入
金
を
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

※
転
居
・
転
出
な
ど
の
際
は
、
こ

ど
も
未
来
課
ま
た
は
鳳
来
・
作

手
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
へ

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
予
防
課
　
　
22
‐
4
8
0
2

　「
無
防
備
な　

心
に
火
災
が　

か
く
れ
ん
ぼ
」
を
統
一
標
語
に
、

11
月
９
日
㈪
か
ら
15
日
㈰
ま
で
、

全
国
一
斉
に
秋
の
火
災
予
防
運
動

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
火
災
が
発
生
し
や
す

い
こ
の
時
季
に
、
火
災
予
防
意
識

の
普
及
と
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
毎
年
全
国
一
斉
に
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
家
族
で
火
災
を

起
こ
さ
な
い
よ
う
に
話
し
合
い
、

い
ざ
と
い
う
と
き
の
心
構
え
を
身

に
付
け
ま
し
ょ
う
！　

住
宅
防
火
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

―
３
つ
の
習
慣
・
４
つ
の
対
策
―

３
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る
。

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

手
当
て

リ
、
有
機
質
を
含
ん
で
い
ま
す
。

細
か
く
粉
砕
し
約
15
㎏
程
度
に
袋

詰
め
し
て
配
布
し
ま
す
。

　
畑
、
家
庭
菜
園
、
花
壇
な
ど
に
使

用
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
配
布
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所

　
吉
川
処
理
場
、
鳳
来
・
作
手
各

総
合
支
所
地
域
整
備
課

　
　
農
業
課

　
　
　
23
‐
7
6
3
3

　
　
地
域
整
備
課

　
　
　
32
‐
1
9
8
4

　
　
地
域
整
備
課

　
　
　
37
‐
2
2
8
9

　
市
で
は
、
安
心
し
た
農
地
の
貸

し
借
り
を
す
る
た
め
の
農
業
経
営

　
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子

ど
も
に
気
付
い
た
、
ご
自
身
が
出

産
や
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
、
子

育
て
に
悩
む
親
が
い
た
と
き
は
、

こ
ど
も
未
来
課
ま
た
は
新
城
設
楽

児
童
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

迷
わ
ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
下
水
道
課

　
　
　
23
‐
7
6
4
4

　
　
地
域
整
備
課

　
　
　
32
‐
1
9
8
8

　
　
地
域
整
備
課

　
　
　
37
‐
2
2
9
8

　
新
城
地
区
の
農
業
集
落
排
水
施

設
で
は
、
発
生
す
る
汚
泥
を
農
地

に
還
元
す
る
た
め
、
乾
燥
さ
せ
て

肥
料
に
し
て
い
ま
す
。

　
肥
料
は
、
肥
料
登
録
し
た
安
全

な
も
の
で
、
窒
素
、
リ
ン
酸
、
カ

そ
の
ほ
か
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そ
の
ほ
か

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
こ
ど
も
未
来
課

　
　
　
23
‐
7
6
2
2

新
城
設
楽
児
童
・
障
害
者
相

談
セ
ン
タ
ー

　
　
　
23
‐
7
3
6
6

　「「
も
し
か
し
て
」
あ
な
た
が

救
う　
小
さ
な
手
」　
　
　

　
11
月
は
児
童

虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
。

　
虐
待
を
受
け

て
い
る
子
ど
も
は
不
自
然
な
傷
や

あ
ざ
が
あ
る
、
衣
服
が
い
つ
も
汚

れ
て
い
る
、
お
ど
お
ど
し
て
い
る

な
ど
の
サ
イ
ン
を
送
っ
て
い
ま

す
。

　
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
子
ど
も

た
ち
の
様
子
に
気
付
い
て
声
を
か

け
る
こ
と
で
、
児
童
虐
待
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

募
集
募
集

催
し・行
事

催
し・行
事

手
当
て

TELTEL

基
盤
強
化
促
進
法
に
基
づ
い
た
利

用
権
設
定
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
や
会
社
勤
め
な
ど
で
所
有

す
る
農
地
を
耕
作
で
き
な
い
方

は
、
経
営
規
模
を
拡
大
し
た
い
方

に
貸
し
て
、
農
地
の
有
効
利
用
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

利
点

・
貸
し
た
農
地
は
、
期
間
の
終
了

と
と
も
に
必
ず
返
っ
て
き
ま
す
。

・
当
事
者
間
の
合
意
が
あ
れ
ば
、

利
用
権
の
再
設
定
を
行
い
継
続

し
て
貸
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

（
期
間
が
終
了
す
る
前
に
、
双

方
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

要
件

　
利
用
権
設
定
に
当
た
り
、
設
定

を
受
け
る
方
（
借
り
手
）
は
次
の

条
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

・
現
在
耕
作
し
て
い
る
農
地
と
利

用
権
設
定
を
す
る
農
地
を
合
わ

新城図書館だより
　新城図書館　 23 - 2333 　24 - 3415問 FAXTEL

おすすめ新着本の紹介

朝井まかて／著
講談社

「藪医 ふらここ堂」

一般書

絵　本

児童書

［開館時間］
［休館日］

［貸出冊数］

午前９時～午後８時
月末、第３月曜日（第３
月曜日が祝日の場合は翌日）
一人８冊まで（15日間）

新城図書館のご案内

服部美法／文・絵
大日本図書

「おふくさん」
み　  ほ

よ つ   い   し ん  じ

村上しいこ／さく　ＰＨＰ研究所
「テレビのずるやすみ」

四井真治／著　農山漁村文化協会
「火をあつかう知恵」

「はっきょいどーん」
やまもとななこ／作　
講談社

鈴木輝一郎／著　
毎日新聞出版

「長篠の四人
  －信長の難題」

き   い ち ろ う

薬丸　岳／著　講談社
「Ａではない君と」

や く ま る         が く

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

問
本

TELTELTEL

問
本鳳作

TELTELTEL

問
本鳳作

乾
燥
肥
料
を
無
料
配
布
し
ま
す

問

せ
た
経
営
面
積
が
、
利
用
権
設

定
す
る
地
区
の
下
限
面
積
を
満

た
し
て
い
る
こ
と

・
住
所
地
と
利
用
権
設
定
す
る
農

地
ま
で
の
通
作
距
離
が
適
当
で

あ
る
こ
と
（
お
お
む
ね
15
㎞
以

内
、
30
分
以
内
）

・
所
有
お
よ
び
借
り
入
れ
を
し
て

い
る
農
地
に
つ
い
て
、
全
て
耕

作
し
て
い
る
こ
と

・
利
用
権
設
定
を
受
け
る
方
ま
た

は
世
帯
員
が
農
作
業
に
常
時
従

事
で
き
る
こ
と

手
続
方
法

　
手
続
き
に
必
要
な
書
類
は
、
農

業
課
ま
た
は
鳳
来
・
作
手
各
総
合

支
所
地
域
整
備
課
で
配
付
お
よ
び

受
け
付
け
を
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
賃
貸
借
を
希
望
す
る
場

合
の
参
考
と
し
て
、
賃
借
料
情
報

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
に
成
人
式
を

迎
え
ら
れ
る
方
へ

■10月27日㈫から11月9日㈪は、秋の
「読書週間」です。
標語は、「いつだって、読書日和」

　秋の夜長、読書を
楽しんでみてはいか
がでしょうか。読書
週間期間中は、15冊
まで・３週間の特別
貸出を行います。

③
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

４
つ
の
対
策

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

②
寝
具
、
衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ
ン

か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、

防
炎
品
を
使
用
す
る
。

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め

に
、
住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る
。

④
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

協
力
体
制
を
つ
く
る
。 

　
　
生
涯
学
習
課
　
　
32
‐
0
6
4
7

　
市
で
は
、
平
成
28
年
の
成
人
式

を
次
の
通
り
開
催
し
ま
す
。

平
成
28
年
１
月
10
日
㈰

午
後
１
時
30
分
開
会

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

成
人
式
該
当
者

　
平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
８

年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ
た
方
。

　
な
お
、
学
校
や
仕
事
の
都
合
で
市

外
に
住
所
を
移
さ
れ
て
い
る
方
も
、

本
市
の
成
人
式
に
出
席
で
き
ま
す
の

で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
、
11
月
27
日

㈮
ま
で
に
生
涯
学
習
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
ご
案
内
は
、
12
月
中
旬
に

該
当
者
宛
て
に
発
送
し
ま
す
。

TEL

問
消

TEL

問
鳳

秋
の
火
災
予
防
運
動

手
当
て

　
　
福
祉
課

　
　
　
23
‐
7
6
2
4

　
　
地
域
振
興
課

　
　
　
32
‐
1
9
8
2

　
　
地
域
振
興
課

　
　
　
37
‐
2
2
7
9

　
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、
振
込
口

座
へ
の
入
金
を
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

①
特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当
・
経
過
的
福
祉
手
当

　
11
月
10
日
㈫
に
８
月
分
〜
10
月

分
を
振
り
込
み
ま
す
。

②
市
障
害
者
手
当

　
11
月
30
日
㈪
に
８
月
分
〜
11
月

分
を
振
り
込
み
ま
す
。

※
転
居
、
転
出
な
ど
の
際
は
、
福

祉
課
ま
た
は
鳳
来
・
作
手
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課
へ
届
け
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
こ
ど
も
未
来
課

　
　
　
23
‐
7
6
2
2

　
　
地
域
振
興
課

　
　
　
32
‐
1
9
8
2

　
　
地
域
振
興
課

　
　
　
37
‐
2
2
7
9

　
市
遺
児
手
当
（
８
〜
11
月
分
）
を

TEL

問
本

TEL
鳳

TEL
作

TEL
鳳

TEL
作 障

害
者
手
当
な
ど
の
振
り
込
み

TEL

問
本 市
遺
児
手
当
の
振
り
込
み

そ
の
ほ
か

時所

安
心
し
た
農
地
の

貸
し
借
り
を
し
ま
せ
ん
か

www.orangeribbon.jp

TM

子ども虐待防止
オレンジリボン

運動

再発見！
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市
内
に
は
１
１
５
の
神
社
と

１
８
３
の
寺
院
が
あ
り
ま
す
。

神
社
は
白
鳥
神
社
が
19
カ
所
と

最
も
多
く
、
そ
の
過
半
数
以
上

が
作
手
地
区
に
所
在
し
、
同
地

区
の
最
多
の
神
社
と
な
っ
て
い

ま
す
。
新
城
地
区
で
は
八
幡
信

仰
に
関
す
る
神
社
が
８
カ
所
、

鳳
来
地
区
で
は
諏
訪
信
仰
に
関

す
る
神
社
が
５
社
あ
り
、
地
区

ご
と
で
状
況
が
そ
れ
ぞ
れ
異

な
っ
て
い
ま
す
。

　
寺
院
は
、
市
内
の
53
％
が
曹

洞
宗
で
あ
り
、
次
い
で
臨
済
宗

の
寺
院
が
31
％
を
占
め
て
い
ま

す
。
曹
洞
宗
は
新
城
地
区
で

72
％
、
鳳
来
地
区
で
46
％
、
作

手
地
区
で
14
％
の
割
合
で
、
臨

済
宗
で
は
順
に
８
％
、
37
％
、

77
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
区

別
で
占
め
る
宗
派
が
逆
転
し
て

い
る
点
は
興
味
深
く
、
注
目
さ

れ
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
市
教
育
委
員
会

で
は
こ
れ
ら
市
内
の
寺
社
に
関

す
る
資
料
を
ま
と
め
、『
新
城
市

内
の
お
宮
と
お
寺
』
と
し
て
刊

行
し
ま
し
た
。

　
内
容
は
寺
社
の
由
緒
を
始
め

と
し
て
、
祭
神
・
本
尊
や
そ
れ

ら
に
ま
つ
わ
る
系
統
別
の
解
説

な
ど
を
附
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
冊
子
は
設
楽
原
歴
史
資

料
館
で
１
部
、
８
０
０
円
で
頒

布
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
市
内
各

所
に
所
在
す
る
お
宮
と
お
寺
を

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
き
、
地

域
の
歴
史
を
知
る
一
助
と
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

わ
が
ま
ち
の
文
化
財
・
施
設
紹
介

新
城
市
内
の
お
宮
と
お
寺

文
化
課

　
32
‐
0
6
4
8

問
鳳

TEL

そ 

う

と 

う
し
ゅ
う

り 

ん 

ざ 

い
し
ゅ
う

大善寺

富永神社
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市
民
病
院
総
務
企
画
課

シ
リ
ー
ズ第

話
96

●
腎
臓
が
悪
く
な
る
と
ど
う

な
る
の
？

　
腎
臓
が
悪
く
な
る
と
、
腎
臓
の
働
き
が

悪
く
な
り
、
本
来
な
ら
尿
と
し
て
出
る
べ

き
で
は
な
い
血
液
や
タ
ン
パ
ク
が
尿
に
出

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
腎
臓
の
異
常
事
態
が
慢
性
的
に
続
く
状

態
を
慢
性
腎
臓
病
と
言
い
ま
す
。

　
今
、
日
本
で
は
成
人
の
８
人
に
１
人
が

慢
性
腎
臓
病
と
言
わ
れ
て
お
り
31
万
人
以

上
の
方
が
透
析
療
法
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
慢
性
腎
臓
病
か
ら
腎
不
全
を
引
き
起
こ

す
と
、
腎
臓
の
機
能
が
正
常
に
働
か
な
く

な
り
腎
臓
の
代
替
療
法
と
し
て
透
析
を
受

●
皆
さ
ん
は
「
腎
臓
」
を
ご

存
知
で
す
か
？

　
お
腹
の
後
ろ
側
に
２
個
あ
る
そ
ら
豆
の

形
を
し
た
臓
器
で
、
人
間
が
生
き
て
い
く

上
で
と
て
も
重
要
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

腎
臓
は
身
体
に
と
っ
て
要
る
も
の
（
身
体

に
良
い
も
の
）
と
要
ら
な
い
も
の
（
身
体

に
悪
い
も
の
）
を
仕
分
け
る
働
き
を
担
っ

て
お
り
、
要
ら
な
く
な
っ
た
も
の
は
尿
と

し
て
身
体
の
外
に
排
出
さ
れ
ま
す
。
ほ
か

に
も
貧
血
、
血
圧
、
電
解
質
な
ど
の
調
節

を
し
て
常
に
身
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち
、

正
常
に
動
け
る
よ
う
に
調
節
し
て
く
れ
て

い
る
の
で
す
。

け
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
慢
性
腎
臓
病

の
原
因
と
し
て
は
糖
尿
病
、
糸
球
体
腎

炎
、
腎
硬
化
症
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
、
心
血

管
病
（
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
、
脳
出
血
、

脳
梗
塞
）
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
も
な
り

ま
す
。
現
在
、
透
析
導
入
と
な
る
原
疾
患

の
第
１
位
は
糖
尿
病
で
す
。

●
慢
性
腎
臓
病
に
な
ら
な
い

た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
良

い
の
？

　
慢
性
腎
臓
病
は
、
腎
不
全
や
心
血
管
病

を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
る
恐
ろ
し
い
病

気
で
は
あ
り
ま
す
が
、
早
期
に
発
見
し
、

適
切
な
対
応
が
で
き
れ
ば
、
十
分
に
治
療

し
う
る
病
気
で
す
。

①
定
期
健
診
を
き
ち
ん
と
受
け
ま
し
ょ

う
。

　
慢
性
腎
臓
病
は
、
な
か
な
か
自
覚
症
状

が
現
れ
に
く
く
、
症
状
が
現
れ
た
こ
ろ
に

は
す
で
に
透
析
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
場
合
、
定
期
健
診
を
受
け

て
い
な
か
っ
た
、
健
診
の
結
果
で
「
タ
ン

パ
ク
尿
」
の
指
摘
を
受
け
て
い
た
が
、
症

状
が
な
い
か
ら
放
置
し
て
い
た
と
い
う
ケ

ー
ス
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と

を
防
ぐ
に
は
、
き
ち
ん
と
定
期
健
診
を
受

け
、
慢
性
腎
臓
病
お
よ
び
そ
の
原
因
と
な

る
疾
患
の
早
期
発
見
の
た
め
、
異
常
が
発

見
さ
れ
た
場
合
は
速
や
か
に
受
診
し
治
療

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

②
生
活
習
慣
の
見
直
し
、
改
善
を
し
ま
し

ょ
う
。

　
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
、
肥

満
、
喫
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
因
子
は
慢
性

腎
臓
病
の
発
症
に
密
接
に
関
係
し
て
い
ま

す
。
日
ご
ろ
か
ら
糖
尿
病
の
血
糖
管
理
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
管
理
、

食
事
管
理
、
禁
煙
に
心
掛
け
、
身
体
に
良

い
生
活
習
慣
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切

に
な
り
ま
す
。

③
治
療
は
継
続
し
ま
し
ょ
う
。

　
慢
性
腎
臓
病
の
原
因
と
な
る
糖
尿
病
や

糸
球
体
腎
炎
な
ど
の
原
疾
患
の
治
療
は
継

続
し
、
自
己
判
断
で
中
断
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
自
己
管
理
が
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
に
な
り
ま
す
。
も
し
慢
性
腎
臓
病
を

発
見
さ
れ
た
場
合
で
も
薬
物
療
法
、
生
活

習
慣
の
改
善
、
食
事
制
限
に
よ
る
集
学
的

治
療
を
行
う
こ
と
で
進
行
抑
制
が
可
能
で

す
。

●
自
分
の
腎
臓
を
大
切
に
。

　
当
院
で
は
、
栄
養
士
・
看
護
師
に
よ
る

「
糖
尿
病
透
析
予
防
指
導
」「
慢
性
腎
臓
病

予
防
指
導
」
も
行
っ
て
い
ま
す
。
困
っ
た

時
や
迷
っ
た
時
は
い
つ
で
も
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
腎
臓

大
丈
夫
で
す
か
？

問

TEL

市
民
病
院

人
工
透
析
セ
ン
タ
ー

監
修

皆さんからの情報をお待ちしています。
イベント紹介や募集、地区の出来事など、皆さんからの耳寄りな話をお寄せください。しみんのトビラ 秘書広報課  　23‐7623

info@city.shinshiro.lg.jp
問 本

em

TEL

旬の食材を使った１品

『柿ちらし』

今月の旬な食材

「かきえもん」

　柿は、昔から「柿が赤くなると医者が青く
なる」と言われるほどの健康食材で、大きめ
の柿ひとつだけで一日分のビタミンＣが摂取
できます。また、果物としては珍しくビタミ
ンＡも豊富で、寒くなる時期の風邪予防に効
果的な食材です。

☆作り方☆
①米を普通に炊き上げ、合わせ酢を混ぜ込んですし
飯を作る。
②にんじん、れんこん、水で戻した干し椎茸を短冊
切りにして、だし汁としょうゆと砂糖で煮る。
③きゅうりは板ずりして短冊切りに、柿は皮をむい
て短冊切りにする。
④すし飯、②と③で作った具を混ぜ合わせたら出来
上がり。 レシピ：農村輝きネット・しんしろ

☆材料☆（４人分）
………………４合米

……………80cc
………大さじ３

…………小さじ１

柿酢
砂糖
塩　

にんじん
れんこん
干し椎茸
きゅうり
柿
しょうゆ、砂糖、だし汁

…………………100g
…………………100g
…………………４枚
…………………30g

…………………………100g
…適量

豆 知 識

柿柿柿
合わせ酢

具

新城英語道場　

フェアトレードってなんだろう??

人形劇を観る会

　イギリスの国旗の由来などスライドでイギリス
を紹介します。もちろんオールイングリッシュで
のレッスンです。午前と午後、同じ内容なので後
半にはより理解が深まります。
11月８日㈰　午前10時～午後３時
新城文化会館105会議室
カークランド陽子氏
20人（先着順）　　
協会会員無料　非会員500円

　私たちがよく食べているチョコレート、それ
がどのような人たちにとってどんな工程で作ら
れているのか、映画とワークショップを通して
考えてみましょう。
　フェアトレードコーヒー付き！※要申込
11月22日㈰　午後２時～４時
新城文化会館展示室　
土井ゆきこ氏
協会会員100円　非会員500円

　今年も楽しい人形劇がやってきます！今回はゴ
リラくんが大活躍します。プレ・クリスマス企画
として取り組みます！
11月26日㈭　午前10時30分

※受け付け午前10時10分から
ちさと館　　一家族100円
保護者名、子どもの名前、携帯番号をご記入
の上、携帯電話・スマホからSNS・ショート
メールでお申し込みください。
受付期間　11月２日㈪～24日㈫
（平日の午前９時30分～午後４時30分）
詳しくは10月末にチラシをご覧ください。

　来年の「海の日」を中心に開催する「海フェス
タ東三河」が、東三河８市町村で開催されます。
船の一般公開、海や港に関する祭り・セミナー、
地域交流イベントなど盛りだくさんです。
 このＰＲに使用するシンボルマークと標語を募
集しています。詳しくは、ホームページ
（http://www.city.toyohashi.lg.jp/2877.htm）
をご覧ください。

新城市国際交流協会　　23‐7783問 TEL

海フェスタ東三河実行委員会事務局　　0532‐34‐3710 問 TEL

子育てネットワーカーしんしろ　　090‐1279‐0456問 TEL

時
所

時

所 ￥
応

他

講

￥
定

時
所

講

￥

新城市国際交流協会からのお知らせ

海フェスタ東三河のシンボルマーク・標語を募集



　
昨
年
度
も
好
評
だ
っ
た
「
新
城
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
塾
」
を
今
年
度
も
開

催
し
ま
す
。

　
昨
年
出
席
さ
れ
た
方
だ
け
で
な
く
、

今
年
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
に
も
分
か

り
や
す
い
よ
う
に
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
つ
い
て
、
一
か
ら
学
べ
る
全
５

回
の
連
続
講
座
と
な
っ
て
い
ま
す
。　

第
１
回

11
月
８
日
㈰

エ
ネ
ル
ギ
ー
×
環
境　

地
域
の
資

源
を
地
域
の
ち
か
ら
に
〜
自
然
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
ど
う
や
っ
て
地
域
に

役
立
て
る
の
か
？
〜 

榎
原
友
樹
氏
（
株
式
会
社
イ
ー
・

コ
ン
ザ
ル
）

第
２
回

11
月
15
日
㈰

お
ひ
さ
ま
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
ま
ち
づ

く
り
を
〜
市
民
出
資
で
持
続
可
能
な

地
域
経
済
を
つ
く
り
出
そ
う
〜

原　

亮
弘
氏
（
お
ひ
さ
ま
進
歩
エ

ネ
ル
ギ
ー
株
式
会
社
）

第
３
回

12
月
13
日
㈰

我
慢
し
な
い
で
省
エ
ネ
を
楽
し

く
!

岡
本
明
子
氏
（
環
境
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
）

第
４
回

12
月
20
日
㈰

【
視
察
】
伊
那
谷
道
中　
か
ぶ
ち
ゃ

ん
村
（
飯
田
市
）

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
事
業
（
熱
利
用

お
よ
び
発
電
事
業
）
見
学

※
入
場
料
な
ど
の
費
用
を
ご
負
担
い
た

だ
き
ま
す
。

※
市
の
公
用
車
で
現
地
ま
で
行
き
ま

す
。

第
５
回

平
成
28
年
１
月
24
日
㈰

上
山
隆
浩
氏
（
岡
山
県
西
粟
倉
村

産
業
観
光
課
長
）

「
上
質
な
田
舎
」
を
目
指
し
た
低
炭

素
モ
デ
ル
社
会
の
創
造
〜
百
年
の

森
林
づ
く
り
か
ら
始
ま
る
地
域
づ

く
り
〜

全
て
受
講
で
き
な
く
て
も
構
い
ま

せ
ん
。
各
講
座
の
一
週
間
前
の
金

曜
日
ま
で
に
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
推

進
課
へ
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
チ
ラ
シ
に
あ
る

申
込
欄
に
記
入
し
、
持
ち
込
み
で

受
け
付
け
し
ま
す
。

無
料
（
視
察
の
み
有
料
）

　
　
23
‐
７
６
９
０

e-seisaku@
city.shinshiro.lg.jp

講
演
内
容
は
講
師
の
都
合
に
よ
り
、

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ecoとぴっくすエ コ
Topics
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今
月
の
「
リ
ユ
ー
ス
の
広
場
」

譲
り
た
い
も
の

・
ベ
ビ
ー
カ
ー

・
パ
イ
プ
ベ
ッ
ド　
・
洗
面
台

・
足
踏
み
ミ
シ
ン　
・
三
面
鏡

・
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ　

譲
っ
て
ほ
し
い
も
の

・
子
ど
も
用
自
転
車（
補
助
輪
付
）

・
子
ど
も
用
自
転
車（
22
イ
ン
チ
位
）

・
大
人
用
自
転
車

・
冷
凍
庫
（
２
ド
ア
）

・
家
庭
用
ミ
シ
ン　

・
テ
レ
ビ
台
（
大
型
）

※
リ
ユ
ー
ス
の
広
場
へ
の
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、
①
住
所
②
氏
名

③
電
話
番
号
④
品
名
と
特
徴
を
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
22
‐
0
5
2
1

clean-center@city.shinshiro.lg.jp

郵
送
先

　
〒
４
４
１
‐
１
３
２
２

　
新
城
市
日
吉
字
樋
田
56
番
地

　
環
境
課
（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

Ｔ
Ｏ
Ｐ
↓
く
ら
し
・
環
境
↓
ご

み
・
リ
サ
イ
ク
ル 

↓ 

リ
ユ
ー
ス

の
広
場

TEL
emhp

　
市
で
は
、
毎
年
「
環
境
問
題
に
関
心

を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
行
動
に
つ
な
げ

て
も
ら
う
こ
と
」
を
目
的
と
し
た
市
民

環
境
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
鞍
掛
山
麓
千
枚
田
保
存
会

の
小
山
舜
二
氏
を
講
師
に
お
迎
え
し
、

四
谷
の
千
枚
田
の
こ
と
や
生
物
多
様
性

の
こ
と
に
つ
い
て
、
ご
講
演
い
た
だ
き

ま
す
。

　
受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

11
月
７
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

新
城
文
化
会
館
２
階
３
０
１
講
習
室

60
人

無
料

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
、
参
加
希

望
人
数
を
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
、
は
が
き
な
ど
で
下
記

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〒
４
４
１
‐
１
３
２
２

新
城
市
日
吉
字
樋
田
56

新
城
市
役
所
環
境
課

　
23
‐
７
６
７
７
（
直
通
）

　
22
‐
０
５
５
４

kankyou@
city.shinshiro.lg.jp

　
し
ん
し
ろ
ア
ジ
ェ
ン
ダ
21
と
は
、
新

城
市
環
境
基
本
計
画
の
実
践
的
な
ア
ク

シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
と
し
て
、
平
成
25
年
11

月
に
策
定
し
た
「
新
城
市
環
境
行
動
計

画 

し
ん
し
ろ
ア
ジ
ェ
ン
ダ
21
」
を
言

い
ま
す
。

　
市
で
は
、
し
ん
し
ろ
ア
ジ
ェ
ン
ダ
21

の
取
り
組
み
を
よ
り
充
実
し
た
も
の
に

し
て
い
く
た
め
に
、
市
民
、
市
民
団

体
、
事
業
者
お
よ
び
行
政
が
情
報
交
換

し
、
交
流
す
る
た
め
の
市
民
会
議
を
立

ち
上
げ
ま
す
。
会
議
は
今
年
度
末
に
開

催
す
る
予
定
で
す
。

  

参
加
す
る
た
め
に
は
あ
ら
か
じ
め
登

録
が
必
要
で
す
。
参
加
を
ご
希
望
の
方

は
環
境
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
　
環
境
課
（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

　
23
‐
７
６
７
７
（
直
通
）

　
22
‐
０
５
５
４

kankyou@
city.shinshiro.lg.jp

　
12
月
6
日
㈰
に
環
境
を
テ
ー
マ
に
し

た
イ
ベ
ン
ト
「
第
2
回
し
ん
し
ろ
エ
コ

フ
ェ
ス
タ
」
の
開
催
が
決
定
し
ま
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
追
っ
て
ご
案

内
し
ま
す
が
、
次
の
件
に
つ
い
て
事
前

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

①
不
用
品
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

　
ブ
ー
ス
の
１
つ
と
し
て
、
不
用
品
の

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を
開
催
し
ま
す
。
不
用

品
の
中
か
ら
ま
だ
使
え
る
も
の
を
無
料

で
回
収
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
く
だ
さ

い
。
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
売
上
は
環
境
保

全
や
ご
み
減
量
推
進
の
た
め
の
啓
発
に

充
て
ま
す
。　
　
　

※
製
品
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
受
け
取

れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

 

②
環
境
活
動
団
体
の
紹
介
に
つ
い
て

 

ブ
ー
ス
の
１
つ
と
し
て
「
環
境
活
動

紹
介
コ
ー
ナ
ー
」
を
設
置
し
、
環
境
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
る
団
体
、
企
業
な

ど
の
取
り
組
み
を
パ
ネ
ル
展
示
で
紹
介

し
ま
す
。
活
動
の
紹
介
を
希
望
さ
れ
る

方
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

11
月
24
日
㈫

環
境
課
（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

　
22
‐
０
５
２
１

第
２
回
し
ん
し
ろ
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
に

関
す
る
お
知
ら
せ

環境課  　　　　　　　　23‐7677／　 22‐0554
クリーンセンター　　  　22‐0521／　 22‐0554
地域エネルギー推進課  　　 23‐7690

FAX

FAXTEL

TEL

FAXTEL

問

〆問
TEL

平
成
27
年
度　

第
１
回「
市
民
環
境
講
座
」を
開
催
し
ま
す

鞍
掛
山
麓 

四
谷
の
千
枚
田
〜
棚
田
と
里
山
が
育
む
生
物
多
様
性
〜

し
ん
し
ろ
ア
ジ
ェ
ン
ダ
21

市
民
会
議
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

時所

定￥応 講

講

時 時内 内応￥他

講 講 時時 内内時内 「
新
城
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
塾
２
０
１
５
」を
開
催
し
ま
す

em
TELFAX

em
TEL
FAX

問em
TELFAX

こ　
や 

ま
し
ゅ
ん 

じ

1940年生まれ
2006年まで
　愛知県水産試験場勤務
　冷水性魚類・魚介類の調査研究に従事
現在
　鞍掛山麓千枚田保存会会長
　愛知県ふるさと水と土指導員
　NACS-J自然観察指導員
　愛知県自然観察連絡協議会支部長
　奥三河自然保護研究会会長
　鳳来寺山自然科学博物館学術委員
　新城市環境審議会委員　ほか多数

プロフィール

暖
房
に
関
す
る
対
策

　
エ
ア
コ
ン
の
フ
ィ
ル
タ
ー
を
２

週
間
に
一
度
掃
除
す
る
だ
け
で

も
、
約
５
％
の
節
電
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
室
内
に
効
率
的
に
温

風
が
届
く
よ
う
に
、
吹
き
出
し
口

の
そ
ば
に
家
具
を
置
か
な
い
よ
う

に
今
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ

う
。

建
物
に
関
す
る
対
策

　
建
物
は
、
外
壁
や
床
、
天
井
を

通
し
て
多
く
の
熱
を
逃
が
し
ま

す
。
隙
間
を
し
っ
か
り
防
ぎ
、
気

密
性
を
高
く
保
つ
こ
と
で
エ
コ
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
お
ト
ク
な
関
連
情
報
】

　
市
で
は
耐
震
改
修
時
の
断
熱
材

の
使
用
な
ど
の
省
エ
ネ
改
修
に
対

し
て
も
補
助
を
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

補
助
金
額
：
補
助
金
額
の
１
／
２

　
　
　
　
　
　
（
上
限
20
万
円
）

※
補
助
金
の
交
付
に
は
、
事
前
に

「
う
ち
エ
コ
診
断
」
を
受
講
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
　
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
課

【
連
載
】
新
城　

省
エ
ネ
塾
！

第
３
回　

冬
に
備
え
て
寒
さ
対
策
！

効
果
の
高
い
節
電
&
節
約
行
動
②

問
申

  

え   

は 

ら 

と 

も   

き

は 

ら          

か 

つ 

ひ 

ろ

お 

か  

も 

と  

あ 

き    

こ

う 

え  

や 

ま 

た 

か 

ひ 

ろ

鞍掛山麓千枚田保存会

小山　舜二氏

講師

こ　   や  ま              しゅん      じ
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編
集
後
記

　
生
ま
れ
て
初
め
て
「
蚕
」

を
食
べ
ま
し
た
。
今
ま
で
苦

手
だ
っ
た
「
ヘ
ボ
飯
」
も
、

蚕
を
試
食
し
た
後
は
「
ヘ
ボ

で
も
イ
ナ
ゴ
で
も
な
ん
で
も

来
い
！
」
と
思
う
よ
う
に
な

り
、
美
味
し
く
い
た
だ
け
ま

し
た
（
笑
）
栄
養
価
が
高
い

昆
虫
。
い
つ
か
、
日
本
中
の

ブ
ー
ム
に
な
る
日
が
来
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
皆
さ
ん
も
、
11
月
に
開
催

さ
れ
る
ヘ
ボ
サ
ミ
ッ
ト
な
ど

に
訪
れ
、
ヘ
ボ
を
試
食
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　
　  

秘
書
広
報
課平成27年度 新城市  親子交通安全標語 優秀作品

市内の交通事故状況市内の交通事故状況
区

件

死傷者（人）

死　者 負傷者 計
分
人身
事故
件数

物損
事故
件数

９ 

月 

中

累
計
９
月
末
現
在

26年

27年

増減

26年

27年

増減

16

13

－3

142

141

－1

0

0

0

0

2

2

19

14

－5

194

175

－19

19

14

－5

194

177

－17

109

98

－11

883

932

49

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
城

Job placem
ent office SH

IN
SH

IR
O

22
‐
1
1
6
0

TEL

毎
年
11
月
は
「
労
働
保
険
適
用
促
進
強

化
期
間
」
で
す
。

　「
労
働
保
険
」
と
は
、
労
災
保
険
と

雇
用
保
険
を
総
称
し
た
名
称
で
す
。
労

働
保
険
は
労
働
者
（
パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー
・
ア
ル
バ
イ
ト
含
む
）
を
一
人
で

も
雇
え
ば
、
業
種
・
規
模
の
い
か
ん
を

問
わ
ず
労
働
保
険
の
適
用
と
な
り
、
事

業
主
は
、
加
入
手
続
き
を
行
わ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。（
農
林
水
産
の
一
部
の

事
業
は
除
き
ま
す
）

　
な
お
、
雇
用
保
険
に
加
入
で
き
る
方

は
、
週
20
時
間
以
上
の
雇
用
、
か
つ
31

日
以
上
の
雇
用
契
約
が
必
要
で
す
。

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

全面広告

新城設楽児童相談センター

新城保健センター

新城保健センター

鳳 来 総合支所

勤労青少年ホーム

作 手 総合支所

しんしろ福祉会館相談室

しんしろ福祉会館相談室

新城市開発センター相談室

虹 の 郷

しんしろ福祉会館相談室

しんしろ福祉会館

はつらつセンター

市民自治推進課

勤労青少年ホーム

勤労青少年ホーム

豊川市役所北庁舎4階市民相談室

勤労青少年ホーム

新城市開発センター

勤労青少年ホーム研修室B

都 市 計 画 課

新城設楽児童相談センター

新 城 保 健 センター

新城保健センター

学 校 教 育 課

司 法 書 士 会

社 会 福 祉 協 議 会

社 会 福 祉 協 議 会

虹 の 郷

社 会 福 祉 協 議 会

社 会 福 祉 協 議 会

市 民 自 治 推 進 課

フ リ ー ダ イ ヤ ル

商 工 ・ 立 地 課

商 工 ・ 立 地 課

豊川市役所商工観光課

市 民 課

鳳来総合支所地域振興課

保 険 医 療 課

都 市 計 画 課

23-7366

23-8551

23-8551

32-0646

0532-58-9951

23-5618

23-5618

38-1481

23-5618

23-5618

23-7692

0120-874-412

23-7634

23-7634

0533-89-2140

23-7628

32-1983

23-7625

23-7640

児 童 相 談

一 般 健 康 相 談

こ こ ろ の 健 康 相 談

教 育 相 談

登 記 法 律 相 談

法 律 相 談

心 配 ご と 相 談

身体障害者福祉相談

新 城 市 福 祉 相 談 会

市 民 活 動 相 談

女性悩みごと相談（電話も可）

消 費 生 活 相 談

勤 労 者 生 活 相 談

若 年 者 就 職 相 談

人 権 行 政 相 談

年 金 相 談

無 料 住 宅 耐 震 相 談

毎週月～金曜日（要予約）

11/２㈪ 午前９時～11時（要予約）

11/11㈬ 午前９時～11時15分（要予約）

毎週月～金曜日　午前９時～午後５時（要予約）

11/12㈭ 午前10時～午後３時 ※９日㈪ 正午までに要予約

11/27㈮ 午前10時～午後３時 ※24日㈫ 正午までに要予約

11/11㈬、25日㈬ 午後１時～４時（要予約）※２日㈪８時30分受付開始

11/５㈭ 午後１時～４時

11/18㈬ 午後１時～４時

11/９㈪ 午後１時～４時

11/13㈮ 午後１時～４時

随時（要予約）

随時（要予約）

11/13㈮、27日㈮ 午前10時30分～午後２時30分

11/18㈬ 午前10時～午後４時 ※正午～午後1時は休憩

11/13㈮ 午後１時～４時（要予約）

11/10㈫ 午後１時～４時

11/18㈬ 午後１時～４時

11/24㈫ 午前10時～午後３時  ※年金の代理請求は委任状必要

11/21㈯ 午前９時～正午（要予約）

11/4㈬、10㈫、17日㈫、24日㈫
午後１時～４時　受付は３時30分まで

相 談 名 と 　 き と こ ろ 申し込み・問い合わせ

月11?

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

止まったつもり
見たつもり
つもりつもって
事故になる

千郷東こども園　河合 芽来
め   ぐ



事前の「恋愛トークセミナー」で

スマートな会話力を身につける！ 

事前の「恋愛トークセミナー」で
スマートな会

話力を身につける！ ビジネスマ
ナーなどでも実

績豊富なアイキャリア㈱代表取
締役 太田章代

さんによるセミナーを開催します
。

プロの司会による進行のもと、

ペアビンゴなどの楽しい演出も！

ペアビンゴなどのイベントがい
っぱい。

プロのＭＣがいるので、話が苦
手な方で

も楽しめる工夫が充実していま
す。

よしもとクリエイティブエージェ
ンシー所属「カナ

ダアルバータ州ＢＢＱ大使」に
任命された、たけ

だバーベキューさんによるセミ
ナーを当日実施。

入念なシミュレーションで自信を
持ってお出迎え！

主催／新城市 ［担当／企画政策課 地域創生室］　お問い合わせ／0532-57-2667 

あなたの

男女の出会いを提供する「新城ＢＢＱ婚活PARTY」を「山びこの丘」で開催します。
バーベキューには新城市の特選食材を豊富に使った絶品メニューをご用意。
初めての出会いを盛り上げるアトラクションもあり、成立カップルには記念品も贈られます。
「女性との会話はちょっと苦手」というあなたにも安心な「恋愛トークセミナー」も事前に開催しますので、お気軽にご参加ください！

㈱中日アド企画内〈受付時間／平日９：３０～１６：００〉 

「新城ＢＢＱ婚活ＰＡＲＴＹ」事務局

新城にやってくる!新城にやってくる!

※

写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

実りの秋に

かもしれない・・・

①恋愛トークセミナー
　１１月１０日●１９:００～２０：３０ 会場／新城市文化会館３０１会議室
②新城ＢＢＱ婚活ＰＡＲＴＹ　　
　１１月１４日●１１：００～１５：３０ 会場／山びこの丘 〈 新城市玖老勢字新井9番地 〉

火

土

山びこの丘集合

「男のＢＢＱセミナー」実施

セミナー終了後、バーベキュー下準備

新城ＢＢＱ婚活ＰＡＲＴＹ

解散

11:00

12:30

15:30

point

point

point

恋も
ゲット！

運命の女性が運命の女性が

芸人講師による「男のＢＢＱセミナ
ー」で

リラックスしたＢＢＱを！

恋を実らせる、３つのポイント！

「新城ＢＢＱ婚活ＰＡＲＴＹ」参加男性募集！ 

▼イベントスケジュール

募集人員
参加資格
参 加 費
申込方法

応募締切

／３０人
／新城市内に在住の独身男性
／無 料
／下記メールアドレスに①お名前 ②年齢 ③ご連絡先（メールアドレス・電話番号）を
　ご記入の上送信してください。
　

／１０月３１日●土

s-konkatsu@chunichi-adnet.co.jp
※アドレスはお間違えのないようにご注意ください。

※応募者多数の場合は抽選で決定させていただきます。

※締切後、抽選結果をご連絡します。当選の方にはイベントの詳しいご案内をお送りします。

※女性参加者は、OL向けフリーマガジンamiで募集中です！

※アルコールもご用意しますので、飲酒される場合は
　運転の必要がないようにご来場ください。

※PARTYに参加ご希望の方は、なるべくセミナーへのご出席を
　お願いします。
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