
☆新城市適応指導教室（あすなろ教室）とは？

☆どこにあるの？

桜淵公園の近くの「新城市青年の家」の２階にあります。

☆どんな子が行っているの？

新城市と北設楽郡の小中学生が入室できます。小学生と中

学生が同じ部屋で交流しながら学習したり運動したりしま

す。現在，右記のように１８名が入室の登録をしています

が，毎日全員来るわけではないので，ふだんは５～６人の少

人数で学習します。一人で学習したい子のために，別室も用

意してあります。

☆どんなことをするの？

左記のような日程で午前は学習，午後は軽

い運動をして１日過ごします。自分の都合の

よい時間に来室・帰宅できます。

学習は基本的には自主学習です。学校で使

っている教科書や問題集を持ってくる子が多

いです。タブレットを使って学習することも

できます。

分からないところ

は，スタッフが手助

けをします。

週1時間，英語

学習会（自由参加）

もあります。

新城市教育委員会適応指導教室

あすなろデータ（在籍１８名）

小学校 2年 １名

４年 １名

５年 ２名

中学校１年 ５名

２年 ２名

３年 ７名

〈Ｒ５．８．１現在〉

さまざまな理由から，学校へ行くことに困難を感じている小中学生が通うことのできる教室

です。ここを安心できる居場所としながら，生活リズムを身につけたり，自分のペースで学習

したりします。新しい仲間に出会うこともできます。

〈あすなろ教室の１日〉

9:30〜10:10 学習①

10:20〜11:00 学習②

11:20〜12:00 学習③

自分で決めた教科や課題に取り

組みます。

12:00〜13:00 昼食・フリータイム

昼食後は，会話やカードゲーム

を楽しみます。

13:00〜14:00 交流タイム

スポーツや体験活動を通して交

流を深めます。

14:00〜14:20 振り返り（そうじ)

学習の様子

Aさんの 1日
9:10 来室

9:30～
①数学 数学の友

②英語学習会

（木曜日のみ）

③理科問題集

12:00～昼食
みんなでウノ

13:00～
体育室でスポーツ

14:10～振り返り
14:20 帰宅

Bさんの 1日
9:00 来室

9:30～
① 国語 漢字練習

②タブレット学習

② 算数 算数の友

12:00～振り返り・帰宅



☆体験活動や行事はあるの？

〇水曜日には「創作体験活動」を行っています（月1～2回）。本年度の創作体験活動の

一部を紹介します。

〈モダンテクニック〉 〈サンドイッチ作り〉 〈しめ縄リース作り〉

〇スポーツ交流会やお楽しみ会，デイキャンプ，校外学習などの行事があります。

〈スポーツ交流会 6月〉 〈校外学習 ７月 市内 東郷～鳳来地区方面〉

☆その他・・・

○あすなろ教室へは週何日行くの？

毎日来室する子もいれ

ば，週１日の子もいます。

もちろん，あすなろ教室に

通っていても，学校へも行

くことができます。

・あすなろ教室を中心にして，時々学校に行く子

・学校を中心にして，時々あすなろ教室に行く子

・なかなか外に出られないけれど，行けるときにはあすなろ教室に行く子

このように，それぞれ自分に合ったペースで通うことができます。

○あすなろ教室に興味をもったら…

まずは，見学に来てみませんか？学校にあ

すなろ教室の見学を申し込んでください。子

どもサポート相談員を通したり，あすなろ教

室に直接連絡したりしてもかまいません。

〈あすなろ生の声〉

・勉強がやりやすいです。そして，あすなろのみんなはやさしいです。（小学生）

・午前中勉強し，午後はみんなで運動したり遊んだりするので楽しいです。

（中学生）

自分たちでサンドイッチを

手作りしました。気持ちを

こめて作っていっしょに食

べたのが，楽しくてうれし

かったです。 （小学生）

一番楽しかったのは，マー

ブリングで，色を水の中に

入れてできる絵です。すご

くきれいにマーブリングで

きました。 （中学生）

〈問い合わせ先〉

・各学校

・教育委員会 学校教育課 0536－23－7607

・あすなろ教室 080-2666－7809

縄をなう作業はとても難し

く，講師の方に何度教えて

もらいました。でもコツを

つかむと上手にできるよう

になりました。（中学生）


