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今
回
は
食
べ
物
が
う
ま
く
飲
み
込
め

な
く
な
る
嚥
下
障
害
（
え
ん
げ
し
ょ
う

が
い
）
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　
嚥
下
障
害
と
は
、
食
べ
た
も
の
が
飲

み
込
み
に
く
く
な
る
状
態
で
す
。
高
齢

に
な
る
と
、
虫
歯
や
歯
周
病
な
ど
が
原

因
で
歯
を
失
っ
た
り
、
舌
の
動
き
や
食

べ
物
を
か
み
砕
く
筋
力
の
低
下
、
唾
液

の
分
泌
や
味
覚
の
低
下
が
起
こ
り
ま
す
。

加
え
て
、
食
べ
物
を
飲
み
込
む
筋
肉
が

衰
え
る
こ
と
で
食
べ
物
を
飲
み
込
む
動

作
に
障
害
が
出
て
く
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
食
べ
た
物
を
飲
み
込
む
動
作
に
障
害

が
で
て
く
る
と
、
お
茶
や
食
べ
物
を

摂
っ
た
時
に
む
せ
る
・
咳
込
む
・
飲

み
込
み
づ
ら
い
と
い
っ
た
症
状
が
あ
ら

わ
れ
ま
す
。
口
腔
内
は
細
菌
の
温
床
で

す
。
食
べ
物
が
飲
み
込
み
に
く
く
な
る

と
、
唾
液
や
食
べ
物
に
含
ま
れ
る
細
菌

が
気
管
支
や
肺
に
入
り
込

む
こ
と
で
誤
嚥
性
肺
炎
（
ご

え
ん
せ
い
は
い
え
ん
）
を

起
し
や
す
く
な
り
ま
す
。　
　

　
厚
生
労
働
省
発
表
に
よ
る
と
、
肺
炎

患
者
の
約
７
割
が
75
歳
以
上
の
高
齢
者

で
、
70
歳
以
上
の
高
齢
者
の
肺
炎
の
７

割
以
上
が
誤
嚥
性
肺
炎
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
飲
み
込
む
機
能
の
低
下
は
、
加

齢
だ
け
で
な
く
脳
卒
中
や
パ
ー
キ
ン
ソ

ン
病
な
ど
の
疾
患
か
ら
も
お
こ
り
ま
す
。

む
せ
や
咳
込
み
の
あ
る
場
合
は
、
日
頃

か
ら
口
腔
内
の
清
潔
を
保
つ
こ
と
に
よ

り
、
口
腔
内
の
細
菌
の
数
を
減
ら
す
こ

と
で
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
そ
こ
で
日
頃
行
な
っ
て
い
る
お
口
の

ケ
ア
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

『
お
口
の
中
の
清
潔
を
保
つ
た
め
に 

行
な
う
と
良
い
こ
と
』

①
１
日
３
回
、
毎
食
後
に
歯
磨
き
を 

し
ま
し
ょ
う

食
事
の
後
は
口
腔
内
に
食
べ
か
す
や
汚

れ
が
残
っ
て
い
て
菌
が
繁
殖
し
や
す
い

状
態
で
す
。
食
後
に

歯
磨
き
を
す
る
こ

と
で
き
れ
い
な
状

態
を
保
ち
や
す
く

な
り
ま
す
。

②
歯
磨
き
以
外
で
も
頻
回
に
う
が
い
を

し
ま
し
ょ
う

う
が
い
を
す
る
こ
と
で
、
口
腔
内
の
菌

を
減
少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
就

寝
前
に
お
こ
な
う
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

③
口
腔
内
の
保
湿
ケ
ア
を
し
ま
し
ょ
う

唾
液
は
口
腔
内
の
菌
の
繁
殖
を
抑
え
た

り
、
虫
歯
や
歯
周
病
を
防
ぐ
な
ど
多
く

の
重
要
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
唾
液
の
分
泌
が
低
下
し
、
口
腔

内
が
乾
燥
し
て
い
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
ト

ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
特
に
寝

た
き
り
の
方
は
口
腔
保
湿
剤
な
ど
を
使

用
し
保
湿
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
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④
入
れ
歯
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う

入
れ
歯
を
は
ず
し
、
残
っ
て
い
る
歯
が

あ
れ
ば
ハ
ブ
ラ
シ
で
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し
、

は
ず
し
た
後
の
口
腔
内
は
ス
ポ
ン
ジ
ブ

ラ
シ
、
舌
ブ
ラ
シ
を
使
用
し
歯
肉
・
舌
・

頬
粘
膜
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。
口

腔
内
の
細
菌
の
繁
殖
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
効
果
も
あ
る
た
め

口
腔
内
の
血
行
も
良
く
な
り
ま
す
。
入

れ
歯
は
毎
食
後
き
れ
い
に
洗
い
、
就
寝

中
は
一
番
細
菌
が
繁
殖
し
や
す
い
た
め

就
寝
時
は
で
き
る
だ
け
は
ず
し
て
寝
ま

し
ょ
う
。

　　
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
だ
け
で
な
く
健

康
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
も
、
お
口

の
ケ
ア
を
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ほ
の
か
診
察
室

お
口
の
中
の
ケ
ア
に
つ
い
て

〜
誤
嚥
性
肺
炎
を
予
防
す
る
た
め
に
〜
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