
対�

市
内
在
住
の
方

定�

30
人
（
申
し
込
み
多
数
の
場

合
、
初
参
加
の
方
優
先
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

￥
１
回
３
０
０
円

持�

タ
オ
ル
、
水
分
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま

た
は
バ
ス
タ
オ
ル

※�

運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

応�

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※�

詳
し
く
は
広
報
10
月
号
19
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
所
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

時
２
月
12
日
㈫

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

内�

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
創
作
活

動
な
ど

対�

こ
こ
ろ
の
病
な
ど
で
生
活
に
不
安

を
感
じ
て
い
る
方

所
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

時
２
月
21
日
㈭

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

内�

沐
浴
体
験
、
妊
婦
体
験
、
交
流

会(

赤
ち
ゃ
ん
抱
っ
こ
体
験)

な
ど

対�

妊
婦
と
そ
の
家
族

持�

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
水

分
、
室
内
シ
ュ
ー
ズ
（
必
要
な
方
）

※�

予
約
不
要

申
所
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

時
２
月
25
日
㈪

　

午
後
１
時
～
２
時
30
分

内�

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
栄
養
の

話
と
運
動
の
実
技

講�

愛
知
文
教
女
子
短
期
大
学
生
活

文
化
科　

専
任
講
師

　

西に
し
ざ
わ澤
早さ

き

こ
紀
子
先
生

対�

市
内
在
住
の
方

定�

35
人　

※
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

持�

タ
オ
ル
、
水
分

※�

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

申
所
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

時
３
月
７
日
㈭
午
前
実
施

内�

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
前
立
腺
が

ん
、
子
宮
が
ん
、
乳
が
ん

※�

前
立
腺
が
ん
は
50
歳
以
上
の
男

性
が
対
象

※�

40
歳
代
の
方
の
乳
が
ん
検
診
は

二
方
向
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

￥�

胃
が
ん　
　

 　
　

５
０
０
円

　

大
腸
が
ん      　

 

３
０
０
円

　

前
立
腺
が
ん　
　

 

５
０
０
円

　

子
宮
が
ん       　

５
０
０
円

　

乳
が
ん　
　

 　
　

５
０
０
円

（
40
歳
代　
　

   　
６
０
０
円
）

お問い合わせ

新城保健センター
 23-8551

教
室

運
動
教
室（
要
申
込
）

社
会
復
帰
教
室（
要
申
込
）

相
談

お
知
ら
せ

健
診
結
果
説
明
・
相
談
会（
要
申
込
）

医
療
機
関
で
の
が
ん
検
診（
要
申
込
）

が
ん
検
診
推
進
事
業
に
つ
い
て

検
診

集
団
が
ん
検
診（
要
申
込
）

第

話
133

市
民
病
院
（
代
表
）
　
22 ｰ 

2
1
7
1

痛
み
を
も
つ
患
者
さ
ん
の

つ
ら
さ
を
和
ら
げ
た
い

市民病院
４階病棟　看護師

山
や ま だ

田 真
ま き

希
がん性疼痛看護
認定看護師

は
じ
め
に

　

が
ん
性
疼と

う
つ
う痛

看
護
認
定
看
護
師

は
、
が
ん
の
痛
み
を
抱
え
る
方
の
苦

痛
を
緩
和
す
る
た
め
に
、
痛
み
の
治

療
（
鎮
痛
薬
の
使
い
方
や
副
作
用
対

策
な
ど
）
や
そ
れ
に
伴
う
心
の
つ
ら

さ
な
ど
の
相
談
を
受
け
、
医
師
、
看

護
師
、
薬
剤
師
な
ど
と
相
談
し
な
が

ら
、
適
切
な
薬
剤
の
使
い
方
を
考
え

る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

が
ん
に
よ
る
痛
み

　

が
ん
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
「
痛
み
」

は
と
て
も
深
刻
な
問
題
の
一
つ
で
す
。

が
ん
に
よ
る
痛
み
は
、
が
ん
と
診
断

さ
れ
る
前
か
ら
見
ら
れ
る
こ
と
が
多

く
、
が
ん
患
者
さ
ん
の
約
70
％
が
経

験
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
に
よ
る
痛
み
は
、
不
眠
や
食

欲
低
下
、
体
重
減
少
、
疲
労
感
な
ど

の
身
体
的
な
苦
痛
だ
け
で
な
く
、
不

安
や
怒
り
、
悲
し
み
、
恐
怖
、
気
力

の
低
下
な
ど
精
神
的
な
苦
痛
に
も
繋

が
り
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
や
職
場
な

ど
社
会
的
な
役
割
に
も
影
響
を
及
ぼ

す
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に「
体
の
つ
ら
さ
」と「
心

の
つ
ら
さ
」
が
あ
る
こ
と
で
、
自
分

ら
し
く
生
活
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
も
、
苦
痛
に
よ
り
自
分
ら
し
く
過

ご
せ
な
い
と
い
う
つ
ら
さ
が
生
じ
て

し
ま
い
ま
す
。

ど
う
し
て
が
ん
は

痛
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

痛
み
に
は
、
が
ん
に
よ
る
も
の
、

が
ん
治
療
に
よ
る
も
の
、
こ
れ
ら
と

は
無
関
係
な
痛
み
が
存
在
し
ま
す
。

痛
み
の
特
徴
や
鎮
痛
薬
の
効
果
は
原

因
部
位
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
そ

の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
鎮
痛
薬
の
効

き
に
く
い
非
常
に
強
い
痛
み
に
変
化

す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
の
的
確
な
ア
セ
ス
メ
ン
ト
（
評
価
）

が
迅
速
か
つ
適
切
な
痛
み
の
治
療
に

繋
が
り
ま
す
。

が
ん
性
疼
痛
看
護

認
定
看
護
師
の
役
割

　

患
者
さ
ん
の
痛
み
に
つ
い
て
知
る

た
め
に
、
問
診
で
は
次
の
八
つ
の
質

問
を
し
ま
す
。

①
痛
み
の
部
位
の
経
過

②
痛
み
の
性
質

③
痛
み
の
パ
タ
ー
ン

④
痛
み
の
強
さ

⑤
現
在
行
っ
て
い
る
治
療
の
反
応

⑥
痛
み
の
増
悪
因
子
、
軽
快
因
子

⑦
日
常
生
活
へ
の
影
響

⑧
痛
み
の
意
味

　

痛
み
は
麻
薬
な
ど
の
鎮
痛
薬
を
適

切
に
使
用
す
る
こ
と
で
、
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
る
と
言
わ
れ
て
お

り
、
問
診
で
の
回
答
を
も
と
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
に
合
っ
た
鎮
痛

薬
を
考
え
ま
す
。
し
か
し
、
医
療
用

麻
薬
で
あ
っ
て
も
、「
麻
薬
」
と
い
う

言
葉
に
抵
抗
を
感
じ
た
り
、「
依
存
し

て
お
か
し
く
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

健
康
づ
く
り
講
演
会

食
と
運
動
に
関
す
る
講
習
会
～
食
と
運
動

を
と
お
し
て
今
か
ら
工
夫
で
き
る
こ
と
～

　

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を

対
象
の
年
齢
の
方
に
送
付
し
て
い

ま
す
。
有
効
期
限
内
に
ご
使
用
く

だ
さ
い
。

時
3
月
31
日
㈰
ま
で

持�

保
険
証
な
ど
の
住
所
の
確
認
が

で
き
る
も
の

※�

医
療
機
関
に
診
療
可
能
日
時
な

ど
を
ご
確
認
の
上
、
直
接
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
検
診

申
所�

市
民
病
院
（
健
診
セ
ン
タ
ー
）

　
　

 

23
‐
7
８
７
７

内�

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

※�

40
歳
代
の
方
は
二
方
向
の
レ
ン

申
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内�

一
般
不
妊
治
療
に
要
す
る
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対�

市
内
に
住
所
を
有
し
、
一
般

不
妊
治
療
を
受
け
夫
婦
の
年

間
所
得
金
額
が
７
３
０
万
円

未
満
の
方

限
度
額　

7
万
円
（
自
己
負
担
額

の
２
分
の
１
以
内
の
額
）

助
成
期
間　

２
年

平
成
30
年
３
月
か
ら
平
成
31
年
２

月
ま
で
の
自
己
負
担
額
を
、
３
月

末
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
の
流
れ

①
申
請
書
一
式
を
保
健
セ
ン
タ
ー

で
受
け
取
る

②
平
成
31
年
３
月
末
ま
で
に
、
申

請
書
一
式
と
申
請
に
必
要
な
も
の

を
保
健
セ
ン
タ
ー
に
提
出

③
提
出
さ
れ
た
申
請
書
一
式
の
内

容
を
審
査
後
、
請
求
に
基
づ
き
支

払
い
が
行
わ
れ
る　

※
詳
し
く

は
、
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
中
毒
に
な
っ
て
し
ま
う
」
と
い
っ
た

不
安
を
感
じ
た
り
す
る
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
そ
う
い
っ
た
不
安
を

軽
減
し
、
痛
み
と
上
手
く
付
き
合
っ

て
い
け
る
よ
う
に
一
人
一
人
に
合
っ

た
方
法
を
探
し
な
が
ら
闘
病
を
支
え

て
い
け
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

【
看
護
相
談
外
来
開
設
】

　

市
民
病
院
は
、
平
成
31
年
１

月
に
看
護
相
談
外
来
を
開
設
し

ま
し
た
。

　

患
者
さ
ん
、
そ
の
家
族
の
方

の
さ
ま
ざ
ま
な
お
悩
み
や
困
り

ご
と
を
専
門
的
資
格
や
知
識
、

技
術
を
持
っ
た
認
定
看
護
師
な

ど
が
相
談
に
乗
り
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ト
ゲ
ン
撮
影

￥�

５
０
０
円(

40
歳
代
６
０
０
円)

子
宮
が
ん
検
診

申
所
荻
野
医
院

32
‐
０
０
２
０

　
　

市
民
病
院
（
健
診
セ
ン
タ
ー
）

　
　

 
 

23
‐
7
８
７
７

内�

子
宮
頸
部
の
細
胞
診

￥�

５
０
０
円

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
制
度

（
要
申
請
）

申
所
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

マ
マ
と
パ
パ
の
教
室

申
所
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

時
２
月
4
日
㈪

　

午
前
9
時
～
11
時

内�

お
手
元
の
健
診
結
果
の
説
明
・
相
談

対�

健
診
受
診
者
（
特
定
健
診
、
勤

務
先
や
個
人
な
ど
で
健
康
診
査

を
受
け
た
方
）

持�

健
診
結
果
票
、
筆
記
用
具

広報しんしろ  2019.2広報しんしろ  2019.2 2425

実施日 時間 会場

2月1日（金） 午後2時～ 3時30分
新城保健センター

2月6日（水） 午前10時～ 11時30分

2月8日（金） 午前10時～ 11時30分 鳳来保健センター

2月15日（金） 午後2時～ 3時30分
新城保健センター

2月20日（水） 午前10時～ 11時30分


