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開催地区 日  時 会  場 

千郷地区 10 月 6 日（水）19:00～ ちさと館 多目的広場 

舟着地区 10 月 12 日（火）19:00～ 鳥原児童館 遊戯室 

東郷地区 10 月 13 日（水）19:00～ 設楽原歴史資料館 研修室 

鳳来地区 10 月 19 日（火）19:00～ 鳳来開発センター 大会議室 

作手地区 10 月 20 日（水）19:00～ 作手総合支所 第 1 会議室 

八名地区 10 月 26 日（火）19:00～ 富岡ふるさと会館 創作活動室 

新城地区 10 月 27 日（水）19:00～ 市民体育館 第 1 会議室 

 

※各会場とも内容は同じです。都合のつく会場へお越しください。 

 

通
常
、
出
前
健
康
講
座
は
行
政
区
・
団

体
等
の
申
請
に
よ
り
開
催
し
て
い
ま
す

が
、
申
請
に
偏
り
が
あ
る
こ
と
か
ら
全
て

の
地
区
を
対
象
に
、
下
記
の
日
程
で
講
座

を
開
催
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。 

今
回
の
講
座
で
は
、
秋
か
ら
冬
へ
の
季

節
の
変
わ
り
目
の
健
康
管
理
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
等
を
テ
ー
マ
に
看
護
師
が
詳
し

く
注
意
点
を
お
知
ら
せ
し
、
ま
た
併
せ
て

市
民
病
院
の
現
状
に
つ
い
て
ご
報
告
い

た
し
ま
す
。 

救
急
車
の
受
け
入
れ
は
行
っ
て
い
る

か
、
医
師
は
ど
う
や
っ
て
確
保
し
て
い
く

の
か
な
ど
、
み
な
さ
ん
が
心
配
さ
れ
て
い

る
よ
う
な
こ
と
に
つ 

い
て
、
数
字
を
交
え 

な
が
ら
説
明
い
た
し 

ま
す
。 

 
 

 

内
容 ① 

冬
の
健
康
管
理
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

対
策
等
）
に
つ
い
て 

② 

市
民
病
院
の
現
状
報
告 

※
所
要
時
間
は
１
時
間
３０
分
で
す
。 

出
前
講
座
、
職
員
研
修 

な
ど
の
取
り
組
み
や
経
営 

状
況
も
ご
報
告
い
た
し
ま 

す
。 出

前
健
康
講
座
は
、
市 

民
の
み
な
さ
ん
と
病
院
職 

員
と
が
交
流
で
き
る
良
い 

機
会
と
考
え
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
大
勢
ご
参
加
い
た

だ
き
、
み
な
さ
ん
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。 
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９
月
２
日
（
木
）
午
後
１
時
か
ら

地
震
防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
職

員
は
処
置
班
、
消
火
班
、
ト
リ
ア
ー

ジ
（
怪
我
の
重
症
度
・
緊
急
性
に
よ

っ
て
振
り
分
け
る
）
班
な
ど
に
分
か

れ
て
そ
れ
ぞ
れ
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。 

 

こ
の
訓
練
の
反
省
事
項
を
今
後

の
防
災
活
動
に
活
か
し
、
大
規
模
な

地
震
が
発
生
し
た
と
き
に
、
病
院
が

迅
速
か
つ
的
確
に
災
害
医
療
体
制

を
整
え
、
被
災
者
の
処
置
を
行
え
る

よ
う
備
え
ま
す
。 

 

 

９
月
１３
日
（
月
）
と
１４
日 

（
火
）
に
３
階
講
義
室
で
、
接 

遇
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
ホ
テ 

ル
で
接
遇
の
指
導
を
し
て
い
る 

杉
浦
敏
代
先
生
に
ご
講
演
い
た 

だ
き
、
そ
の
後
６
人
１
組
で
、「
人
と
話
を
し
て

い
て
嫌
な
気
持
ち
に
な
っ
た
こ
と
」「
温
か
い
心

と
は
」
と
い
う
テ
ー
マ
に
つ
い
て
考
え
、
グ
ル

ー
プ
ご
と
に
発
表
し
ま
し
た
。 

普
段
、
患
者
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る

接
遇
が
で
き
て
い
る
か
、
丌
快
に
さ
せ
て
い
な

い
か
な
ど
、
な
か
な
か
本
人
で
は
気
づ
か
な
い

よ
う
な
点
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
最
後
に
講
師
の
先
生
か
ら
、
普
段
使
っ
て

し
ま
う
間
違
っ
た
言
葉
遣
い
を
、
例
を
挙
げ
て

教
え
て
い
た
だ
き
、
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

こ
の
研
修
を
活
か
し
て
、
今
後
患
者
さ
ん
の

気
持
ち
に
立
っ
た
行
動
を
行
い
、
満
足
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
努
め
ま
す
。 

 
  

 

① 

10
項
目
の
質
問
に
対
し
、「
は
い
」「
い
い
え
」
で

答
え
る
テ
ス
ト
（
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
テ
ス
ト
）
で

ニ
コ
チ
ン
依
存
症
と
診
断
さ
れ
る
。 

② 

（
1
日
の
喫
煙
本
数×

喫
煙
年
数
）
が
200
以
上 

③ 

直
ち
に
禁
煙
す
る
こ
と
を
希
望
し
て
い
る
。 

④ 

「
禁
煙
治
療
の
た
め
の
標
準
手
順
書
」
に
則
っ
た

禁
煙
治
療
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
、
そ
の
禁
煙
治

療
を
受
け
る
こ
と
を
文
書
に
よ
り
同
意
す
る
。 

１０
月
１
日
よ
り
タ
バ
コ
の
値 

段
が
１
箱
（
20
本
入
り
）
あ
た 

り
１００
円
以
上
値
上
が
り
し
ま
す
。 

こ
れ
を
機
に
禁
煙
し
よ
う
と
考 

え
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま 

す
。
現
在
、
た
く
さ
ん
の
禁
煙
グ
ッ
ズ
が
あ
り
、
ニ

コ
チ
ン
を
含
む
ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
や
パ
イ
プ
の
フ
ィ
ル

タ
ー
に
香
料
が
仕
込
ん
で
あ
る
禁
煙
パ
イ
プ
、
電
気

で
霧
状
の
気
体
を
発
生
さ
せ
る
電
子
タ
バ
コ
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
使
用
し
て
も
禁
煙
で
き
な
い

と
い
う
方
は
禁
煙
外
来
へ
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。
左
記
の
条
件
全
て
に
あ
て
は
ま
る
方
は
保

険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
禁
煙
し
ま

し
ょ
う
。 
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